
∂•∞ª∏¡π∞π√ ºÀ§§√ ∂¡∏ª∂ƒø™∏™ ∫Aπ ∂¶π∫√π¡ø¡π∞™ ∆√À ∫∂¡∆ƒ√À æÀÃ√£∂ƒ∞¶∂π∞™
& ∂∫¶∞π¢∂À™∏™ GESTALT FOUNDATION ñ ¡√∂ªµƒπ√™ 2004 ñ ∆∂ÀÃ√™ 1Ô 

K·ÏˆÛfiÚÈÛÌ·
ÛÙÔÓ ·Ó·ÁÓÒÛÙË!

∂È‰ÈÎ¿ ·ÊÈÂÚˆÌ¤ÓÔ ÁÈ· ÙÔ Gestalt Foundation News!, ÙÔ ÛËÌÂ›ˆÌ· Ô˘ 
˙ËÙ‹Û·ÌÂ ·fi ÙÔÓ Harm Siemens ÁÈ· Ó· «ÂÁÎ·ÈÓÈ¿ÛÂÈ» ÙÔ 1Ô Ì·˜ ÙÂ‡¯Ô˜!

➨ ∂∫¢√∆π∫√ ™∏ª∂πøª∞ ..........2

➨ £∂ƒ∞¶∂π∞ GESTALT & µπµ§π√-
°ƒ∞ºπ∞ ................................2

➨ GESTALT ™∆√¡ ∂ƒ°∞™π∞∫√
Ãøƒ√ ....................................3

➨ ™∆√∫Ã√§ª∏ 2001- ¶ƒ∞°∞
2004 ....................................4

➨ ∞¶√ ∆∏¡ ¶ƒ∞°∞ ™∆∏¡ ∞£∏¡∞
ª∂ ªπ∞ ™∆∞™∏ ™∆√ π™ƒ∞∏§ 4

➨ 8Ô ¶∞¡∂Àƒø¶∞´∫√ ™À¡∂¢ƒπ√
£∂ƒ∞¶∂π∞™ GESTALT ........4-5

➨ ™∆π°ª∂™ ∞¶√ ∆√ ™À¡∂¢ƒπ√
∆∏™ ¶ƒ∞°∞™ ........................5

➨ ∂π¢∞ ™∆√¡ À¶¡√ ª√À √∆π
∏∑ø∏ ∂π¡∞π Ã∞ƒ∞ ................5

➨ ∏ π™∆√ƒπ∞ ∆√À GESTALT
FOUNDATION ....................6-7

➨ GESTALT KAI ¶∞π¢π ..............8

➨ ∞¡∆∞¶√∫ƒπ™∂π™....................8 

∞˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ÚÒÙË ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘
ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎÔ‡ ‰ÂÏÙ›Ô˘ Ô˘ ÂÎ‰›‰Â-
Ù·È ·fi ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi Gestalt
Foundation.  ∂›Ó·È ÌÈ· Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿
ÛÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹
Gestalt, Î·ıÒ˜ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔ-
Ú· Â‰›·, fiˆ˜  ıÂÚ·Â›· Gestalt,
„˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÁÂÓÈÎ¿, ˘ÁÂ›·, ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË Î·È management. ∆Ô
Gestalt Foundation ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Â›-
Ó·È Ì›· ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ‹ Î·È ÌÔÓÙ¤ÚÓ·
Û¯ÔÏ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙËÓ ıÂ-
Ú·Â›· Gestalt. ∏ Û¯ÔÏ‹ ¤¯ÂÈ ÂÎ·È-
‰Â˘Ù¤˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÁÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ‰‡Ô fiÏÂÈ˜, ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·
Î·È ÙËÓ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË. ∆Ô Gestalt
Foundation È‰Ú‡ıËÎÂ ÙÔ 1998 Û·Ó
ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ¤Ó·
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· Gestalt. ∏ Û¯ÔÏ‹ ·Ó·Ù‡-
¯ıËÎÂ Ú·Á‰·›· Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ·Ó·-
˙‹ÙËÛË ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙË˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜.
∆Ô Gestalt Foundation Î¤Ú‰ÈÛÂ Î·È
Î·Ù¿ÎÙËÛÂ ÙËÓ ı¤ÛË ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÂÏÏË-
ÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·.  ∞˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ
ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Î·ıÒ˜ ÙÔ
Gestalt Foundation Â›Ó·È Â›ÛË˜
¤Ó·˜ ÂÓÂÚÁfi˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ÛÙËÓ ∂˘-
Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ÁÈ· ÙËÓ ıÂÚ·Â›·
Gestalt (EAGT).

√È ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ Gestalt
Foundation ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ ÛÂ
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ï‹„Ë˜ ·Ô-
Ê¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ Gestalt ÛÂ Â˘Úˆ·˚Îfi Â›Â-
‰Ô. ∆Ô Gestalt Foundation Â›Ó·È Â-
ÂÈÛÌ¤ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ
·ÓÙ·ÏÏ·ÁÒÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÒÓ ÂÓÙfi˜
ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜. ¶·-

Ú·‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ‚Ú›ÛÎÂÈ ÙÔ
·Ú·¿Óˆ ÛÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹ ÚfiÛÎÏË-
ÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÒÓ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜
Ó· ‰È‰¿ÍÔ˘Ó „˘¯ÔıÂÚ·Â›· Gestalt
ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

√È ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ Gestalt
Foundation ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
Â›ÛË˜ ÂÓÂÚÁ¿ ÛÂ projects ÛÂ ‰È¿ÊÔ-
Ú· Â‰›· ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·, ÙˆÓ
‰·ÛÎ¿ÏˆÓ Î·È ÙˆÓ managers ÛÙËÓ
‰È·Ù‹ÚËÛË ÌÈ·˜ ˙ˆÓÙ·Ó‹˜ ÚÔÔ-
ÙÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤Ï-
Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘˜. √ «ÔÈÔÙÈÎfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜»
Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÛÙËÓ
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ Gestalt Foundation.
∂Î·È‰Â˘Ù¤˜, ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Î·È
·fiÊÔÈÙÔÈ ¤¯Ô˘Ó Ï‹ÚË Û˘ÓÂ›‰ËÛË
ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙÔ˘˜ ÛÂ Ì›· Ú·Á‰·›· ÌÂ-
Ù·‚·ÏÏfiÌÂÓË ÎÔÈÓˆÓ›·.

∂›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË ÌÔ˘ ÙÈÌ‹ Ô˘
‹ÌÔ˘Ó Î·È ·Ú·Ì¤Óˆ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜
ÙÔ˘ Gestalt Foundation ÛÙËÓ Û˘ÓÂ-
¯Ò˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ıÂÚ·Â›-
·˜. ∂›Ì·È Â›ÛË˜ ÛÙËÓ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ı¤-

ÛË Ó· Û·˜ ÚÔÛÎ·Ï¤Ûˆ Ó· ‰È·‚¿-
ÛÂÙÂ Î·È Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ
ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi ‰ÂÏÙ›Ô. ∞˘Ùfi ÙÔ ‰ÂÏÙ›Ô
ı· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó· ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙËÓ
ÌÔÚÊ‹ Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÂÚ-
Á·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ Gestalt Foundation. 

∫ÏÂ›ÓÔÓÙ·˜ ı· ‹ıÂÏ· Ó· ÂÎÊÚ¿-
Ûˆ ÙËÓ Â˘ÁÓˆÌÔÛ‡ÓË ÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ
·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ô˘ÏÂÈ-
¿˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ˆÊ¤ÏÈÌË ÁÈ· fiÏÔ˘˜
Ì·˜ Î·È ÌÂ ¿ÊËÛÂ ÌÂ ¤Ó· ÛÙÂÓfi Î‡-
ÎÏÔ Ê›ÏˆÓ.

HHaarrmm  SSiieemmeennss,,  MM..SScc..

ŸÛÔÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÛÙÂ Ó· Û˘Ì-
ÌÂÙ¿Û¯ÂÙÂ ÛÂ ÂfiÌÂÓ· ÙÂ‡¯Ë, Â›-
ÛÙÂ Î·ÏÔ‰Â¯Ô‡ÌÂÓÔÈ! ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹-
ÛÙÂ ÌÂ ÙË ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ Gestalt
Foundation (ÙËÏ¤ÊˆÓÔ: 2310-
283588, 2107254010, email:
g e s t a l t f @ o t e n e t . g r ,
gestyd@hol.gr) Î·È ‰ËÏÒÛÙÂ ÙÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÙÂ ‹
·Ï¿ ÁÈ· Ó· Ì·˜ Â›ÙÂ ÙË ÁÓÒÌË
Û·˜ ‹ Î·È ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Û·˜. 

ª·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ!

√ Harm Siemens Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ Gestalt Foundation, ÌfiÓÈÌÔ˜
ÂÎ·È‰Â˘Ù‹˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÙ¿ ¯ÚfiÓÈ· Ô˘ Ì·˜ ‚Ô‹ıËÛÂ Î·È Ì·˜ ‚ÔËı¿ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ÔÏ‡-
ÙÈÌË ·ÚÔ˘Û›· ÎÈ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÒÓ.

§›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙÔÓ Harm Siemens: M.Sc. ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, ‹ÚÂ ÙË ‚·-
ÛÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ· ÙË £ÂÚ·Â›· Gestalt ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ Polster &
Polster (·fi Ù· ‰È·ÛËÌfiÙÂÚ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ıÂÚ·Â›·˜ Gestalt), Î·È ÂÔÙÂ‡ÙËÎÂ
ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ· ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ Isadore From, ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ıÂÌÂÏÈˆÙ¤˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜
Gestalt. æ˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹˜, ∂Î·È‰Â˘Ù‹˜ ÎÈ ∂fiÙË˜ Gestalt ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒ-
Ë˜ (√ÏÏ·Ó‰›·, πÙ·Ï›·, ƒˆÛ›·, ∆ÛÂ¯›·, ™ÎfiÈ·, ∂ÏÏ¿‰·), ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡
¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Netherlands GestaIt Institute (Program Director) Ô˘ Â‰ÚÂ‡ÂÈ ÛÙÔ
ÕÌÛÙÂÚÓÙ·Ì, ·fi Ù· ·ÏÈfiÙÂÚ· Ì¤ÏË ÙË˜ E.A.G.T., ¤¯ÂÈ ‰È·ÎÚÈıÂ›, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÁÈ·
ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ‚ÔËıÒÓÙ·˜ ÊÔÚÂ›˜ ÎÈ ÔÌ¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· HIV, AIDS ÛÙËÓ πÓ‰›· Î·È
ÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›·, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙË ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›·.
∞Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘, ÙÈÌ‹ıËÎÂ ·fi ÙËÓ ›‰È· ÙË ‚·Û›ÏÈÛÛ· ÙË˜ √ÏÏ·Ó‰›·˜
ÌÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙÔ˘ «πfiÙË» (“Knight in the order of Orange-Nassau”).



™Â ·˘Ù‹Ó ÙË ÛÙ‹ÏË, ÊÈÏÔ‰ÔÍÔ‡ÌÂ Ó· ÂÁÎ·ÈÓÈ¿ÛÔ˘ÌÂ
¤Ó·Ó ¯ÒÚÔ Û˘˙‹ÙËÛË˜ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡. ™ÙÂ›ÏÙÂ Ì·˜
ÙÔ Û¯ÔÏÈ·ÛÌfi Û·˜ ·fi ¤Ó· ıÂˆÚËÙÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ (‚È‚Ï›Ô, ¿Ú-
ıÚÔ) ÁÈ· ÙË £ÂÚ·Â›· Gestalt Ô˘ Û·˜ ¤Î·ÓÂ ÂÓÙ‡ˆÛË,
Î·È ÌÔÈÚ·ÛÙÂ›ÙÂ ÙÔ Ì·˙› Ì·˜!

°È· ·Ú¯‹, ÂÈÏ¤Í·ÌÂ ÙÔÓ Û¯ÔÏÈ·ÛÌfi ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜
ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ «Gestalt Therapy: Excitement and Growth in
the Human Personality» ÙˆÓ Perls, Hefferline & Goodman
(1951, London, Souvenir Press) ÌÈ·˜ Î·È ıÂˆÚÂ›Ù·È ·fi Ù·
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ‚È‚Ï›· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Gestalt (ÙÔ ·Ú·-
ÙÛÔ‡ÎÏÈ ÙÔ˘ Â›Ó·È «Ë ‚›‚ÏÔ˜»!), ›Ûˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÏ›‰· Ó·
ÚÔˆı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘!

∆
Ô ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ F. Perls, R. Hefferline Î·È P. Goodman,
"£ÂÚ·Â›· °ÎÂÛÙ¿ÏÙ: ∂ÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi˜ Î·È ∞Ó¿Ù˘ÍË
ÙË˜ ¶ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜" ÍÂÎ›ÓËÛÂ Û·Ó ¤Ó· ¯ÂÈÚfiÁÚ·-

ÊÔ, ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔÓ F. Perls. √ P. Goodman ·Ó¤Ù˘ÍÂ
Î·È ÂÂÍÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÙÔ ˘ÏÈÎfi (ÙfiÌÔ˜ ππ) ÂÓÒ Ë
Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÔÓ R. Hefferline (ÙfiÌÔ˜
π). ∞ÔÙÂÏÂ› ÏÔÈfiÓ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜
ÙÚÈÒÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ. ™ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, ÔÈ Û˘Á-
ÁÚ·ÊÂ›˜ ·Ú·ı¤ÙÔ˘Ó, ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ÙË ÊÈÏÔÛÔÊ›·
Î·È ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Ô˘ ‰È·-
Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘˜, ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜
¤ÓÓÔÈÂ˜ Ô˘ ‰È·ÂÚÓÔ‡Ó ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ °ÎÂÛÙ¿ÏÙ, Î·ıÒ˜
Î·È ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË. ∞Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È
Â›ÛË˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÈÚÚÔ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰Â¯ÙÂ› ·fi ¿ÏÏÂ˜
„˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿ ÌÂ ¤Ó· ÎÚÈÙÈÎfi
‚Ï¤ÌÌ·. 

√ ÛÎÔfi˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÌÈ· ıÂˆÚ›· Î·È
ÌÈ· Ì¤ıÔ‰Ô Ë ÔÔ›·  Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÈ Ù· fiÚÈ· Î·È ÙÈ˜ ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜. µ·ÛÈ˙fiÌÂÓÔÈ
ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ ªÔÚÊ‹˜ Î·È ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿
ÙˆÓ  Wertheimer, Koehler, Lewin, ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡Ó Ó· ı¤ÛÔ˘Ó
ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÈ· ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔ-
Á‹˜ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙË˜ °ÎÂÛÙ¿ÏÙ ÛÙËÓ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·, Î·ıÒ˜,
fiˆ˜ Ï¤ÓÂ, Â›Ó·È Ë ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ıÂˆÚ›· Ë ÔÔ›· Â·ÚÎÒ˜ Î·È
ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· Î·Ï‡ÙÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·È
ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜, 

™ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Ô ·Ó·ÁÓÒÛÙË˜ ¤Ú¯ÂÙ·È
‹‰Ë ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ˜ ÌÂ ¤Ó· ·Ú¿‰ÔÍÔ Î·ı‹ÎÔÓ: ÁÈ· Ó· Î·Ù·-
ÓÔ‹ÛÂÈ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù¤¯ÂÈ ÙË ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙË˜
°ÎÂÛÙ¿ÏÙ, Î·È ÁÈ· Ó· ÙËÓ ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·-
ÓÔ‹ÛÂÈ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô. ∆Ô Úfi‚ÏËÌ· ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· Ï‡ÛÂÈ Ë ›‰È· Ë
ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙË˜ °ÎÂÛÙ¿ÏÙ Î·ıÒ˜ ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ¤ÎÊÚ·-
ÛË ÙË˜ ·˘ıÂÓÙÈÎ‹˜, ··ÏÏ·ÁÌ¤ÓË˜ ·fi ‰È·ÛÙÚÂ‚ÏÒÛÂÈ˜
,Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÛÙË ˙ˆ‹'  ‰ËÏ, ÛÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜
ÛÎ¤„ÂÈ˜, Ú¿ÍÂÈ˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·.

√ ‰˘˚ÛÌfi˜ Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ Û‹ÌÂÚ· ÙË ˙ˆ‹ Ì·˜ Î·È Ì·˜
Î¿ÓÂÈ Ó· ÛÎÂÊÙfiÌ·ÛÙÂ ÌÂ fiÚÔ˘˜ ·ÓÙÈı¤ÙˆÓ : Î·Ïfi - Î·Îfi,
ÛÒÌ· - Ì˘·Ïfi, ‚ÚÂÊÈÎfi- ÂÓ‹ÏÈÎÔ, Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘
ÙÚfiÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ Î·È ÙˆÓ ·ÍÈÒÓ ÌÂ
ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó·ÙÚ·ÊÂ›. ∏ ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙË˜ °ÎÂÛÙ¿ÏÙ
ÌÈÏ¿ÂÈ ÛÙËÓ Ô˘Û›· ÁÈ· ÙË Ï‡ÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·ÁÈˆÌ¤ÓË˜ ‰È¿-
Û¯ÈÛË˜, ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈı¤ÙˆÓ ÛÂ ¤Ó· Ó¤Ô Û‡-
ÓÔÏÔ.

∆Ô ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹

‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ·Û˘ÓÂÈ‰‹ÙÔ˘,
ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· ÙË˜ Â›ÁÓˆÛË˜.

"∏ Â›ÁÓˆÛË ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Â-
Ù·È ·fi Â·Ê‹, ·›ÛıËÛË, ‰È¤-
ÁÂÚÛË Î·È Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÌÔÚÊ‹˜.
∏ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜
‰È¤ÂÈ ÙËÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ „˘¯Ô-
ÏÔÁ›·ã ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹
ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜
„˘¯Ô·ıÔÏÔÁ›·˜.

∏ Â·Ê‹, Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Î·È ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ
Â›ÁÓˆÛË, ·ÏÏ¿ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÁÓˆÛË Ë Â·Ê‹ Â›Ó·È ··Ú·›-
ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË. ∆Ô ÎÚ›ÛÈÌÔ ÂÚÒÙËÌ· Â›Ó·È: ÌÂ ÙÈ Â›Ó·È
Î¿ÔÈÔ˜ ÛÂ Â·Ê‹; √ ıÂ·Ù‹˜ ÂÓfi˜ ›Ó·Î· ÌÔÓÙ¤ÚÓ·˜ Ù¤-
¯ÓË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·
ÂÓÒ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ÎÚÈÙÈÎfi
Ù¤¯ÓË˜ ÙË˜ ·Á·ËÌ¤ÓË˜ ÙÔ˘ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜.

∏  ·›ÛıËÛË Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ Â›ÁÓˆÛË˜, ·Ó Â›-
Ó·È Ì·ÎÚÈÓ‹ (.¯. ¿ÎÔ˘ÛÌ·), ÎÔÓÙÈÓ‹ ( .¯. ·Ê‹) ‹ Ì¤Û·
·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ· (È‰ÈÔ‰ÂÎÙÈÎ‹). ™ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô fiÚÔ Û˘ÌÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ·›ÛıËÛË ÙˆÓ ÔÓÂ›ÚˆÓ Î·È ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ.

∏   ‰È¤ÁÂÚÛË, ÁÏˆÛÛÔÏÔÁÈÎ¿, Ê·›ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ Î·Ïfi˜
fiÚÔ˜. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰È¤ÁÂÚÛË Î·ıÒ˜ Â›-
ÛË˜ Î·È Ù· ·‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·.  ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ÙËÓ ÊÚÔ¸‰ÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Î¿ıÂÍË˜, Î·È Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÙË ‚¿ÛË
ÁÈ· ÌÈ· ·Ï‹ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜.

√ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ¿ÓÙ· ÙËÓ Â›-
ÁÓˆÛË. ¢ÂÓ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÔÙ¤ ÙÚ›· ·ÔÌÔÓˆÌ¤Ó· ÛËÌÂ›·,
ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ Ì' ·˘Ù¿ ¤Ó· ÙÚ›ÁˆÓÔ. √ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÌÈ·˜ ÔÏÔ-
ÎÏËÚˆÌ¤ÓË˜ Î·È Î·Ù·ÓÔËÙ‹˜ ÌÔÚÊ‹˜ Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙË˜ ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. ªfiÓÔÓ ÔÈ ÔÏÔ-
ÎÏËÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÔÚÁ·ÓˆıÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· ÂÓfi-
ÙËÙ· Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ·˘ÙfiÓÔÌ· ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. ∫¿ıÂ ·ÓÔ-
ÏÔÎÏ‹ÚˆÙË ÌÔÚÊ‹ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÌÈ· " ÌÈÛÔÙÂÏÂÈˆÌ¤ÓË
˘fiıÂÛË"  Ë ÔÔ›· ÎÚ·˘Á¿˙ÂÈ ÁÈ· ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ·ÚÂÌÔ-
‰›˙ÂÈ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi Î¿ıÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ·˜, ˙ˆÙÈÎ‹˜ ÌÔÚÊ‹˜.
∞ÓÙ› ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÂÍ¤ÏÈÍË, ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ
ÌÂ ÙËÓ ÛÙ·ÛÈÌfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË."

™ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ·fiÛ·ÛÌ· ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÔÏÔÎÏËÚˆ-
Ì¤ÓË ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó
ÙËÓ Â›ÁÓˆÛË, ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ô
°ÎÂÛÙ¿ÏÙ ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË ÙÔ˘ Ó·
ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘. ∆Ô ÂfiÌÂÓÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÛËÌÂ›Ô Ô˘
ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ Â›Ó·È Ë Û¯¤ÛË ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÌÂ ÙÔ ÊfiÓÙÔ. ∏ ÌÔÚÊ‹
Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È ¿ÓÙ· ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÔ Ï·›ÛÈÔ, ÙÔ ÊfiÓÙÔ
Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·‰‡ÂÙ·È Î·È Ì¤Û· ·fi ·˘Ùfi ÛËÌ·ÙÔ-
‰ÔÙÂ›Ù·È.  ™ÙËÓ ˘ÁÈ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, Ë Û¯¤ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË
ÌÔÚÊ‹ Î·È ÙÔ ÊfiÓÙÔ Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰È·ÚÎÔ‡˜ Î·È ÏÔ-
ÁÈÎ‹˜ ·Ó¿‰˘ÛË˜ Î·È ˘Ô¯ÒÚËÛË˜: ÚÔÛÔ¯‹, Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆ-
ÛË, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ÊÚÔÓÙ›‰·, ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi˜ Î·È Â˘Á¤ÓÂÈ· Â›-
Ó·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ˘ÁÈ‹ Û¯Ë-
Ì·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÊfiÓÙÔ˘ ÂÓÒ  Û‡Á¯˘ÛË, ‚·ÚÂ-
Ì¿Ú·, Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ›, Î·ıËÏÒÛÂÈ˜, ¿Á¯Ô˜, ·ÌÓËÛ›·,
·Ú·Í›· Î·È ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›· ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Û'
·˘Ùfi ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ.
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∫
·È Ó·È! ∆Ô ÚÒ-
ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜ Ì·˜
Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ!

ªÈ· Â˘¯‹ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜
ÂÚ›Ô˘ ‰‡Ô ¯ÚfiÓˆÓ,
ÙË ‚Ï¤ˆ ÙÒÚ· Ó·
ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÌÂ
Î¤ÊÈ Î·È ÔÏÏ¤˜ ¤Í-

ÙÚ· ÒÚÂ˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ ·fi fiÏË ÙËÓ ÂÎ‰ÔÙÈÎ‹
ÔÌ¿‰·. µÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Î·È ÔÈ ÊÈÏÔ‰Ô-
Í›Â˜ Ì·˜ Â›Ó·È ·ÂÚÈfiÚÈÛÙÂ˜: £¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰Ô‡ÌÂ
Ù· Gestalt News Ó· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, ÙÈ˜
·ÓËÛ˘¯›Â˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ Ì·˜, Ó·
Á›ÓÔ˘Ó ‚‹Ì· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ‰È·ÏfiÁÔ˘, Ó·
Á›Óo˘Ó Ë ÊˆÓ‹ Ì·˜. 

∫·ÏÒ˜ ‹Úı·ÌÂ Î·È Î·ÏÒ˜ Û·˜ ‚Ú‹Î·ÌÂ!
∞˘Ùfi ÙÔ «ÂÊËÌÂÚÈ‰¿ÎÈ» ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi Ó· ‰È-

Â˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙfiÛÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂ-
ÏÒÓ ÙÔ˘ Gestalt Foundation (ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ,
·fiÊÔÈÙÔÈ, ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜, Ê›ÏÔÈ ÎÙÏ) fiÛÔ Î·È ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙÔ˘ Gestalt Foundation ÌÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘
‰ÂÓ Â›¯·Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Ì·˜ ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÌÂ ¿Ï-
ÏÔÓ ÙÚfiÔ.

™Â ·˘Ùfi ÙÔ, ·Ú¯ÈÎ¿, ÂÍ·ÌËÓÈ·›Ô Ê‡ÏÏÔ, ÊÈ-
ÏÔ‰ÔÍÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔÓ ÙÚfiÔ
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, fi¯È ÙfiÛÔ ¿ÌÂÛÔ, ·ÏÏ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ ÚÔÛ‚¿ÛÈÌÔ Î·È «Û˘Ì˘ÎÓˆÌ¤ÓÔ». ŒÙÛÈ
ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· Ó¤a ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ Ì·˜, ı· ‚ÚÂ›ÙÂ
Î·È ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ¿ÏÏÂ˜ ÌfiÓÈÌÂ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ Ô˘ ı·
·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜ Gestalt, fiˆ˜ Gestalt & ¶·È‰›,
Gestalt & √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ›,  ·ÏÏ¿ Î·È ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ÎÂ›-
ÌÂÓ· ÁÈ· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi ÚÔ‚ÏË-
Ì·ÙÈÛÌfi.

∞ÔÊ·Û›Û·ÌÂ Ó· ·ÊÈÂÚÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ 1Ô ÙÂ‡-
¯Ô˜ ÛÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÁÈ· ÙËÓ Â˘Úˆ·˚Î‹
ÎÔÈÓfiÙËÙ· ıÂÚ·Â›·˜ Gestalt, ÙÔ 8Ô ·ÓÂ˘Úˆ-
·˚Îfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ E.A.G.T., ÛÙËÓ ¶Ú¿Á·, ÙÔÓ
™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2004, ÙÔ ÔÔ›Ô Á›ÓÂÙ·È Î¿ıÂ
ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ·. ª¤Û· ·fi ·˘Ùfi ÙÔ ·ÊÈ¤ÚˆÌ· ÌÔ-
ÚÂ›ÙÂ Ó· ÏËÚÔÊÔÚËıÂ›ÙÂ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔÓ ∂˘Úˆ-
·˚Îfi ™‡ÏÏÔÁÔ ÁÈ· ÙË £ÂÚ·Â›· Gestalt
(European Association for Gestalt Therapy), fiÛÔ
Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ Gestalt Foundation ÛÙËÓ
·Ú¿ÏÏËÏË ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ÌÂ ¿ÏÏ· Â˘Úˆ·˚Î¿ Î¤-
ÓÙÚ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜.

∂Ï›˙Ô˘ÌÂ ˆ˜ ·˘Ùfi ı· Â›Ó·È ÙÔ ÚÒÙÔ
ÌÈ·˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ ÙÂ˘¯ÒÓ ÙfiÛÔ ÁÈ·
Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜,
fiÛÔ Î·È ÁÈ· ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ó·
ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È! ™·˜ Î·ÏÒ fiÏÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ ¯Úfi-
ÓÔ Î·È ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Û·˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ
¤Ó· ÙfiÔ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÎÈ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜ ·fi-
„ÂˆÓ. 

∂˘¯·ÚÈÛÙÒ fiÏÔ˘˜ fiÛÔ˘˜ ÌÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ·
Î·È ÙËÓ Î·Ï‹ ÙÔ˘˜ ı¤ÏËÛË Î¿Ó·ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ «Ê‡Ï-
ÏÔ» Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.

∂‡¯ÔÌ·È Ó· ÙÔ ·ÔÏ·‡ÛÂÙÂ!

∂Î Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ ÂÎ‰ÔÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜
∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘

∏ ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘  Â›Ó·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹
Î·È ∫ÏÈÓÈÎ‹ æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ (∞.¶.£), æ˘¯ÔıÂÚ·Â‡-
ÙÚÈ·, ∂Î·È‰Â‡ÙÚÈ· ÎÈ ∂fiÙÚÈ· Gestalt. ∂›Ó·È
Û˘ÓÈ‰Ú‡ÙÚÈ· ÙÔ˘ Gestalt Foundation ÎÈ ·fi Ù·
ÌfiÓÈÌ· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.
∑ÂÈ ÎÈ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË fiÔ˘ ·ÛÎÂ›
ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ ÙË˜ È‰ÈˆÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ 1996 ¤ˆ˜
Û‹ÌÂÚ·.

EÎ‰ÔÙÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ· £∂ƒ∞¶∂π∞ °∫∂™∆∞§∆
& µπµ§π√°ƒ∞ºπ∞

∆Ë˜ •¤ÓÈ·˜ ∫·Î·‚ÈÙÛ¿

™’ ·˘Ùfi ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó:

ñ SIEMENS HARM  ñ °π∞ª∞ƒ∂§√À °π∞¡¡∞ ñ  ∫∞¡∞µπ∆™∞ •∂¡π∞ ñ ∫∞ƒ∞°∞¡¡∏ ∫∞∆∂ƒπ¡∞
ñ ∫π§∂∆™∏ ∂πƒ∏¡∏ ñ ∫ø¡™∆∞¡∆π¡π¢√À ∞¡∆ø¡π∞ ñ §∞µƒ∞¡√™ ™¶Àƒ√™ ñ ª∞Àƒπ¢√À ª∞ƒπ∞

ñ ª¶∞§§π√À ¢∂™¶√π¡∞ ñ º∞ƒª∞∫∏ ª∞ƒπ∞ ñ Ã∞∆∑∏§∞∫√À ∫∞∆π∞

ñ ∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙË ª·Ú›Ó· µ·Ì‚·Î¿ ÁÈ· ÙË ÛÙÔÈ¯ÂÈÔıÂÛ›·, ÙËÓ ˘ÔÌÔÓ‹ Î·È ÙËÓ ÚÔı˘Ì›· ÙË˜!
ñ ∂›ÛË˜, Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙË ÃÚÈÛÙ›Ó· ∂˘ı˘Ì›Ô˘ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÙˆÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙ· ·ÁÁÏÈÎ¿, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿

ÙÔ˘˜ ÛÙË ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÙˆÓ ÕÏÎËÛÙÈ˜ ∫·˘ÎÔÔ‡ÏÔ˘ Î·È •¤ÓÈ·˜ ∫·Ó·‚ÈÙÛ¿!
ñ ∂ÎÙ‡ˆÛË: π+‰ - ºÔÓ ∫Ô˙¿ÓÈ 37 - ∫Ô˙¿ÓË 50100 - ∆ËÏ. 2461038417
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™ÙË ÓÂ‡ÚˆÛË Î·È ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÛÙËÓ „‡¯ˆÛË, Ë ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û¯Ë-
Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÊfiÓÙÔ˘ Â›-
Ó·È ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË. ¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Û˘Ó·ÓÙ¿-
ÌÂ Â›ÙÂ ·Î·Ì„›· (Î·ı‹ÏˆÛË) Â›ÙÂ ·Ô˘-
Û›· Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÌÔÚÊ‹ (·ÒıËÛË). ∫·È
Ù· ‰‡Ô ·ÚÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙÔ Û˘Ó‹ıË Û¯Ë-
Ì·ÙÈÛÌfi ÌÈ·˜ Â·ÚÎÔ‡˜ ÌÔÚÊ‹˜.

√È Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÌÂ
ÎÚÈÙÈÎfi ‚Ï¤ÌÌ· ÙÈ˜ ‹‰Ë ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡Ó fiÚÔ˘˜ ÙË˜ æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË˜ fiˆ˜ ÀÂ-
ÚÂÁÒ, ·ÒıËÛË, ÂÓ‰Ô‚ÔÏ‹, ÚÔ‚ÔÏ‹,
‰È·ÊˆÓÔ‡Ó fiÌˆ˜ ÌÂ ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙË˜, ÙËÓ ÔÔ›· ıÂˆÚÔ‡Ó ÛÙËÓ Ô˘-
Û›· ·ÓÂÊ¿ÚÌÔÛÙË Î·È ·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
Î‹. ∏ ··›ÙËÛË ÙÔ˘ „˘¯·Ó·Ï˘Ù‹ ·fi ÙÔÓ
ÂÏ¿ÙË ÙÔ˘ Ó· ¯·Ï·ÚÒÛÂÈ, Ó· ÌË ÏÔÁÔ-
ÎÚ›ÓÂÈ Î·È Ó· ÌËÓ ·Ì‡ÓÂÙ·È, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ¤ÚÁÔ, ¤Ú-
¯ÂÙ·È ÛÂ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘ Ô ıÂ-
Ú·Â˘fiÌÂÓÔ˜ Í¤ÚÂÈ ‹‰Ë ÔÏ‡ Î·Ï¿ Ó·
Î¿ÓÂÈ, ¤¯ÂÈ ÍÂ¯¿ÛÂÈ Ò˜ Ó· ÌËÓ ÙÔ Î¿ÓÂÈ
Î·È Â›Ó·È ·Úfiı˘ÌÔ˜ Ó· ÙÔ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„ÂÈ.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ Î·È
ÙËÓ √ÚÁÔÓÈÎ‹ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ Reich, Ë ‚·ÛÈ-
Î‹ ¤ÓÛÙ·ÛË ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ Â›Ó·È fiÙÈ
ÚÂÛ‚Â‡Ô˘Ó, ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÚ›Ùˆ-
ÛË, ÙË ÌÈÛ‹ ·Ï‹ıÂÈ·, Î·ıÒ˜ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È
ÌÂ ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÛÂ ·ÔÌfiÓˆÛË Î·È fi¯È
ÛÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ. ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ˆÛÙfiÛÔ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹
ÙÔ˘ Reich ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Î·Ù¿ÊÂÚÂ ÌÂ
ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ıˆÚ¿ÎÈÛË
Ó· Î¿ÓÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·È ·Ù‹ ÙËÓ ¤Ó-
ÓÔÈ· ÙË˜ ·ÒıËÛË˜ Î·È  ÌÂÙ·Î›ÓËÛÂ ÙÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·fi ÙËÓ Â·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘
·ˆıËÌ¤ÓÔ˘ ÛÙËÓ ·Ó·‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ
‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Ô˘ ·ÛÎÔ‡Ó ÙËÓ ·ÒıËÛË. ∂È-
Û¿ÁÂÈ ÌÈ· ÔÙÈÎ‹ Î·È ¤Ó·Ó  ÙÚfiÔ ‰Ô˘-
ÏÂÈ¿˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ÊÈ-
ÏÔÛÔÊ›· Î·È ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ °ÎÂÛÙ¿ÏÙ.
¢ÂÓ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó ˆÛÙfiÛÔ, fiÙÈ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿-
Î·Ì„Ë ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ·ÚÎÂ› ÌÈ· ·Ï‹ Ï‡ÛË
ÙË˜ ıˆÚ¿ÎÈÛË˜ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·. ∏ ıˆÚ¿-
ÎÈÛË Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ Ô
ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
ÙÔ˘, fiÙ·Ó fiÌˆ˜ ·˘Ù‹ Ë ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ·›ÚÂÙ·È
¯ˆÚ›˜ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Â›ÁÓˆ-
ÛË, ‰ËÏ. ÙËÓ Â·Ê‹, ÙËÓ ·›ÛıËÛË, ÙË ‰È¤-
ÁÂÚÛË Î·È ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜,
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿‰˘-
ÛË ÙÔ˘ Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ Â·˘ÙÔ‡.

∆¤ÏÔ˜, ÛÙËÓ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌfi, ‰¤¯ÔÓÙ·È fiÙÈ ÙÔ Ì˘·Ïfi
·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ Û˘Ó‰¤ÛÂˆÓ ‹ fiÙÈ Ë
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È Ë ÛÎ¤„Ë ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È
·fi ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿. ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, fiÌˆ˜, ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡
ÂÍËÁÂ›Ù·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜, Ù·
·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ·˘ÙÔÌ·ÙÈ-
ÛÌÔ‡˜ ÙfiÛÔ Ï›ÁÔ, fiÛÔ Î·È Ô ÛÙÚ·ÙËÁÈÎfi˜
Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÓfi˜ ÔÏ¤-
ÌÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍËÁËıÂ› ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ·˘-
ÙÔÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ÂÈı·Ú¯ËÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÚ·ÙÈÒ-
ÙË. ∏ ·›ÛıËÛË Î·È Ë Î›ÓËÛË Â›Ó·È ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ‚Á·›ÓÔ˘Ó ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ,
fi¯È ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Î¿ıÂ ÊÔÚ¿

Ô˘ Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ˜
ÌÂ Ó¤Â˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ∆Ô ·ÈÛıËÙËÚÈ·Îfi Û‡-
ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ÙÔ ÎÈÓË-
ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡, ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÔ‡Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· , ˆ˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿
ÌfiÓÔ ÛÙ· Î·ÙÒÙÂÚ· ÛÙÚÒÌ·Ù· Ù· ÔÔ›·
Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤Ó· Î·È ‰ÂÓ
··ÈÙÂ›Ù·È Â›ÁÓˆÛË.   

∏ ÚfiÙ·ÛË ÙË˜ °ÎÂÛÙ¿ÏÙ ÁÈ· ÙË ıÂ-
Ú·Â›·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË˜
Â›ÁÓˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÓ·ÏÏ·Á‹˜ ÌÔÚÊ‹˜
Î·È ÊfiÓÙÔ˘ ÙfiÛÔ ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ fiÛÔ
Î·È ÁÈ· Ó· ·Ú¤Ì‚ÂÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿. ™Â
¤Ó· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ‚È‚Ï›Ô (F. Perls: ∂ÁÒ,
¶Â›Ó· Î·È ∂ÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·) ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È
Ë ·Ú·Î¿Ùˆ ıÂˆÚ›·. ™ÙÔÓ ·ÁÒÓ· ÁÈ·
ÂÈ‚›ˆÛË, Ë ·Ó¿ÁÎË Ô˘ Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Á›ÓÂ-
Ù·È Ë ÌÔÚÊ‹ Î·È ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙË Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ Ë ·Ó¿ÁÎË
ÙÔ˘ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈËıÂ›, ÔfiÙÂ Î·È ÂÈÛÙÚ¤-
ÊÂÈ ÛÙÔ ÊfiÓÙÔ (ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ÈÛÔÚÚÔ›·)
ÁÈ· Ó· Î·ÓÂÈ ¯ÒÚÔ ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÈÔ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ‹ ÙÒÚ· ·Ó¿ÁÎË. ™ÙÔÓ ˘ÁÈ‹ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌfi, ·˘Ù‹ Ë ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ Î˘ÚÈ·Ú¯›·˜
·Ú¤¯ÂÈ ÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÈ·
ÂÈ‚›ˆÛË. ™ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Ì·˜, Ù¤ÙÔÈÂ˜
Î˘Ú›·Ú¯Â˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÔÈ
ËıÈÎ¤˜ ·Í›Â˜ Î.Ï.. Á›ÓÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ¯Úfi-
ÓÈÂ˜ Î·È ·ÚÂÌ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Â˘·›ÛıËÙË
·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡.  °È· ¤Ó· ÓÂ˘ÚˆÙÈÎfi, Ë Î˘Ú›·Ú¯Ë
·Ó¿ÁÎË ÙÔ˘, ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÂÈ‚ÈÒ-
ÛÂÈ, Â›Ó·È Ó· ·Ì‡ÓÂÙ·È , Ó· Â›Ó·È ÛÂ ¤ÓÙ·-
ÛË, Ó· ÏÔÁÔÎÚ›ÓÂÈ Î.Ô.Î. ∞ÓÙ› ÏÔÈfiÓ Ó·
ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ Ó· Û¿ÛÔ˘ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ
¿Ì˘Ó·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·Ó·Û‡ÚÔ˘ÌÂ
˘ÏÈÎfi ·fi ÙÔ ˘ÔÛ˘ÓÂ›‰ËÙÔ, ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘-
ÌÂ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ∆Ô Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È
fiÙÈ Ô ÂÏ¿ÙË˜ ( Î·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È Ô
›‰ÈÔ˜ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜) ıÂˆÚÔ‡Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ‰Â‰ÔÌ¤ÓË. √ ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô Ô ÂÏ¿ÙË˜ ÌÈÏ¿ÂÈ, ·Ó·Ó¤ÂÈ, ÎÈÓÂ›-
Ù·È, ÏÔÁÔÎÚ›ÓÂÈ, ÂÚÈÊÚÔÓÂ›, ·ÈÙÈÔÏÔÁÂ›,
Î.Ï.. - Â›Ó·È ÁÈ' ·˘ÙfiÓ ÔÏÔÊ¿ÓÂÚ·, ÂÁÎ·-
ÙÂÛÙËÌ¤Ó· Î·È Ê˘ÛÈÎ¿. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi-
ÙËÙ·, fiÌˆ˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ Î˘-
Ú›·Ú¯Ë˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÙÔ˘, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›-
Ó·È, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ó· ıÚÈ·Ì‚Â‡ÂÈ,  Ó·
Â›Ó·È Î·Ïfi˜ Î·È Ó· ÂÓÙ˘ˆÛÈ¿˙ÂÈ. ∞ÎÚÈ-
‚Ò˜ Û' ·˘Ùfi ÙÔ ÔÏÔÊ¿ÓÂÚÔ, ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ
ÙËÓ ÌÈÛÔÙÂÏÂÈˆÌ¤ÓË ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·.
∫·È ÌfiÓÔÓ fiÙ·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ ·˘Ùfi
ÙÔ ÔÏÔÊ¿ÓÂÚÔ, fiÙ·Ó ÏÈÒÛÔ˘ÌÂ Ù· ·ÔÏÈ-
ıÒÌ·Ù·, fiÙ·Ó ÍÂ¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ï‹
ÔÏ˘ÏÔÁ›· ·fi ÙÔ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ, ÙÔ ··Ú¯·ÈˆÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÈÎfi, ÌfiÓÔ ÙfiÙÂ ÌÔÚÂ› Ô ÂÏ¿ÙË˜ Ó·
·Ó·ÎÙ‹ÛÂÈ ÙË ˙ˆÓÙ¿ÓÈ· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
ÌÈ·  ÂÏ·ÛÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ÌÔÚÊ‹
Î·È ÙÔ ÊfiÓÙÔ. ™' ·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜
·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜, Ô ÂÏ¿-
ÙË˜ ‚ÈÒÓÂÈ Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÙÔÓ "Â·˘Ùfi"
ÙÔ˘, ÂÓÒ ÂÌÂ›˜ ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ˘
‰Â›ÍÔ˘ÌÂ Ò˜ Ó· ÊÙ¿ÓÂÈ Û' ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÌÂ Ù· Ì¤Û· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹
ÙÔ˘: ÙÔ ÔÛfi ÙË˜ Â›ÁÓˆÛË˜ Ô˘ ·ÔÎÙ¿
Ì¤Û· ·fi ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙÔ ÂÈÙ‡¯Ô˘ÌÂ ·˘-
Ùfi, ·ÏÏ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ  ÙÚfiÔ ıÂÒÚËÛË˜ ÙË˜

ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ Û˘Óı‹ÎË˜, ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜
fiÙÈ Î¿ıÂ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ô˘ ‰ÂÓ ¯·Ú·ÎÙË-
Ú›˙ÂÙ·È ·fi ‰ÔÁÌ·ÙÈÛÌfi ‚·Û›˙ÂÙ·È ¿Óˆ
ÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ‹˜ Î·È Ï¿ÓË˜. ª'
·˘Ùfi ÙÔÓ  ÙÚfiÔ ÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi Á›ÓÂÙ·È ÌÈ·
‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Û˘Óı‹ÎË. ∞ÓÙ› Ó· ÂÁÂ›ÚÔ˘ÌÂ
ÂÌÊ·ÓÂ›˜ ‹ Î·È Û˘ÁÎ·Ï˘ÌÌ¤ÓÂ˜ ··ÈÙ‹-
ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ - Û˘ÁÎÚÔÙ‹ÛÔ˘, ‹:
Ú¤ÂÈ Ó· ¯·Ï·ÚÒÛÂÈ˜, ‹: ÌË ÏÔÁÔÎÚ›-
ÓÂÈ˜, ‹: Â›Û·È ··Ú¿‰ÂÎÙÔ˜, ¤¯ÂÈ˜ ·ÓÙÈ-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ‹ : Â›Û·È ·Ï¿ ÓÂÎÚfi˜ - ·ÓÙÈ-
Ï·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ fiÙÈ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ··ÈÙ‹-
ÛÂÈ˜ ı· ÂÈ‰Â›ÓˆÓ·Ó ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘
Î·È ı· ÙÔÓ ¤Î·Ó·Ó ·ÎfiÌ· ÈÔ ÓÂ˘ÚˆÙÈÎfi,
ı· ÙÔÓ ¤ÊÂÚÓ·Ó ˆ˜ ÙË ·fiÁÓˆÛË. ¶ÚÔ-
ÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙ·‰È·Î¿ ÂÈÚ¿Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›·
- Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È ˘„›ÛÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ - ‰ÂÓ
Â›Ó·È Î·ı‹ÎÔÓÙ· Ù· ÔÔ›· ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÎÙÂÏ¤ÛÂÈ. ƒˆÙ¿ÌÂ ·ÓÔÈ¯Ù¿: ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ
·Ó ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ˜ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· ·˘Ùfi
‹ ÂÎÂ›ÓÔ; ªÂ ·˘Ù‹ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô Ê¤ÚÓÔ˘ÌÂ
ÛÙË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
Ó‹. Ÿ¯È ÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ, ·ÏÏ¿ ·˘Ùfi Ô˘ ·-
ÚÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ‹
ÙÔ˘, Á›ÓÂÙ·È ÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜
Ì·˜. ªÂ ÊÚÔ¸‰ÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜, ÚÒÙ·
ÂÎÏ‡Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÌÂÙ¿ ‰Ô˘-
ÏÂ‡Ô˘ÌÂ ¿Óˆ Û' ·˘Ù¤˜.

Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙË ·Ú¯‹, ÙÔ ‚È-
‚Ï›Ô "£ÂÚ·Â›· °ÎÂÛÙ¿ÏÙ: ∂ÓıÔ˘ÛÈ·-
ÛÌfi˜ Î·È ∞Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ¶ÚÔÛˆÈÎfiÙË-
Ù·˜" ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Ì¤ÚË, ¤Ó· Ú·ÎÙÈ-
Îfi Î·È ¤Ó· ıÂˆÚËÙÈÎfi. √ ·Ó·ÁÓÒÛÙË˜
ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙ·È Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔ ÚÒ-
ÙÔ, ÙÔ Ú·ÎÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ Î·È Ó· ÚÔÛ·ı‹-
ÛÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔ-
ÙÂ›ÓÔ˘Ó fiÛÔ ÈÔ Â˘Û˘ÓÂ›‰ËÙ· ÌÔÚÂ›.
∞˘Ùfi ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÛÎÔÂ› ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Â›-
Ó·È Ó·  ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹  ·Ó¿Ù˘ÍË
Î·È ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË .ªÂÙ¿ ·fi  ÙËÓ ÚÒÙË
·˘Ù‹ Â·Ê‹  ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ ÌÈ· Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Î·È ·ÊÔÌÔ›ˆÛË
ÙÔ˘ ıÂˆÚËÙÈÎÔ‡ Ì¤ÚÔ˘˜.

¶ÂÓ‹ÓÙ· ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒ-
ÙË ÙÔ˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹, ÙÔ ‚È-
‚Ï›Ô ÙˆÓ F. Perls, R. Hefferline Î·È P.
Goodman, "£ÂÚ·Â›· °ÎÂÛÙ¿ÏÙ: ∂ÓıÔ˘-
ÛÈ·ÛÌfi˜ Î·È ∞Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ¶ÚÔÛˆÈÎfi-
ÙËÙ·˜" ıÂˆÚÂ›Ù·È ¤Ó· ıÂÌÂÏÈÒ‰Â˜ ¤ÚÁÔ.
∞ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›·ÛË
ÙfiÛÔ ÙˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ Î·È fiÛÔ Î·È ÙË˜ ıÂ-
ˆÚ›·˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ °ÎÂÛÙ¿ÏÙ, Î·È
·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÂÍ›ÛÔ˘ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÙË˜ „˘-
¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘
ı¤ÏÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi
ÙÔ˘.

ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË, ™¯ÔÏÈ·ÛÌfi˜:   
•¤ÓÈ· ∫·Ó·‚ÈÙÛ¿

§›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙËÓ •¤ÓÈ· ∫·Ó·‚ÈÙÛ¿:
∏ •¤ÓÈ· ∫·Ó·‚ÈÙÛ¿ Â›Ó·È „˘¯ÔÏfiÁÔ˜ ÎÈ

·fiÊÔÈÙË ÙÔ˘ Gestalt Foundation. ∑ÂÈ ÎÈ ÂÚ-
Á¿˙ÂÙ·È È‰ÈˆÙÈÎ¿ ÛÙË §¿ÚÈÛ· ˆ˜ „˘¯ÔıÂÚ·-
Â‡ÙÚÈ· Î·È Â›Ó·È ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ıÂÚ·Â‡ÙÚÈÂ˜
- Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÈ‰Â˜ ÙÔ˘ Gestalt Foundation.

Gestalt ™∆√¡
∂ƒ°∞™π∞∫√ Ãøƒ√

ªÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÎÈ ÔÏÔ¤Ó· ·˘Í·ÓfiÌÂ-
ÓË ÛÂ ∂˘ÚÒË ÎÈ ∞ÌÂÚÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜
ıÂˆÚ›·˜ Gestalt Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÛÂ ÂÈ¯ÂÈÚ‹-
ÛÂÈ˜ ÎÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ¤Ó· ·Ú¯È-
Îfi, ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ· ÚÔ˜ ÁÓÒÛË Î·È
ÏËÚÔÊfiÚËÛË!

Gestalt in Organizations

∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Gestalt ÛÂ ‰ËÌfiÛÈ-
Ô˘˜ ÎÔÈÓˆÊÂÏÂ›˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È
ÂÌÔÚÈÎ¤˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó·
ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ·fi ÙËÓ ‰ÂÎ·-
ÂÙ›· ÙÔ˘ 60. ™‹ÌÂÚ· 40 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ Ùfi-
ÛÔ ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË
·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÈÛ¯˘Úfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÁÈ· ÙËÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË Î·È ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÊÂÏÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ
Î·È ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ Î·È ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹-
ÛÂˆÓ. 

∆· ı¤Ì·Ù· ÌÂ Ù· ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È Ë
·Ú¯ÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÁÈ· ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi
ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë ·Ó¿-
ÁÎË ·ÏÏ·ÁÒÓ Î·È ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÂ ·˘Ù¤˜, Ë
‡·ÚÍË Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂˆÓ Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ·Ô-
‰Ô¯‹˜ ÙˆÓ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, Ë ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÛˆÙÂÚÈ-
Î‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, Ë ÔÌ·‰ÈÎ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Î·È
Ù· ı¤Ì·Ù· ËÁÂÛ›·˜.

√È Û‡Ì‚Ô˘ÏÔÈ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È Â›-
Ó·È ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ Î·È ıÂÚ·Â˘-
Ù¤˜. ∞˘Ùfi Ê¿ÓËÎÂ Î·È ÛÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜
¶Ú¿Á·˜. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È fiÌˆ˜ ÌÈ· È‰È·›ÙÂÚË
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ·ÓÙ·-
ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ¤ÚÁÔ.

™¯ÂÙÈÎ‹ Û˘˙‹ÙËÛË Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ı¤-
Ì· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ¤¯ÂÈ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ·fi
Ì›· ÔÌ¿‰· ÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ∂.A.G.T. ÛÙËÓ
ÔÔ›· ÌÂÙ¤¯Ô˘ÌÂ Î·È ÂÌÂ›˜.

∂›ÛË˜ ÛÙËÓ ¶Ú¿Á· Û˘ÛÙ‹ıËÎÂ ÁÈ·
ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ì›· ÔÌ¿‰· Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ
·fi fiÏË ÙËÓ ∂˘ÚÒË Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜
Î·È ÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙ· 30 ¿ÙÔÌ·. ∆Ô Û›ÁÔ˘-
ÚÔ Â›Ó·È fiÙÈ ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰· Ô ÙÔÌ¤·˜ Gestalt in
Organizations ı· ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘-
Û›· Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ.

§›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙÔÓ ™‡ÚÔ §·‚Ú¿ÓÔ:
ª¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ˘Ú‹Ó· ÁÈ· ÙËÓ

ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ Gestalt ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi
¯ÒÚÔ….∂ÚÁ¿˙ÂÙ·È Û·Ó Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂ-
ˆÓ ÛÂ ÂÏÏËÓÈÎ¤˜ Î·È Í¤ÓÂ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ¿Óˆ
·fi ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ·. ∆Ô Î‡ÚÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘ Â›-
Ó·È Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÂÈ-
¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ (change management) Î·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ Gestalt Foundation ·fi ÙÔ 1998.

∆Ô˘ ™‡ÚÔ˘ §·‚Ú¿ÓÔ˘
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∆
Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÁÈ· ÙÔÓ  Â˘Úˆ·˚Îfi Îfi-
ÛÌÔ ÙË˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ ÁÎÂÛÙ¿ÏÙ  ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
‹‰Ë ›Ûˆ Ì·˜, Ô ·fiË¯Ô˜ ÙÔ˘ ˆÛÙfiÛÔ Ì·˜ ·ÎÔ-

ÏÔ˘ıÂ› ÂÈÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·…
8Ô ·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ EAGT, ™Â-

Ù¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2004 Î·È Ë ¶Ú¿Á· ÌÂ Ù· ·Ó¤ÌÔÚÊ· ÙÔ›·
Î·È ÙÈ˜ ÂÈ‚ÏËÙÈÎ¤˜ Á¤Ê˘ÚÂ˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ›‰È· «Á¤Ê˘Ú·»
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜ ·Ó¿ ÙÔÓ
Ï·Ó‹ÙË  Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È ÂÎÂ› ÌÂÙ¿ ·fi 3 ¯ÚfiÓÈ·
ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÎ-
·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜  „˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜.

ª·˜ ÂÓÙ˘ˆÛ›·ÛÂ È‰È·›ÙÂÚ· Ë ÔÏ˘ÌÔÚÊ›· ÙˆÓ
ıÂÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘. £ÂˆÚËÙÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· fiˆ˜
Ë Â›ÁÓˆÛË(awareness) Î·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ id (id-
function),  ··Û¯fiÏËÛ·Ó ÙÔÓ ÛÙÔ¯·ÛÌfi ·ÚÎÂÙÒÓ „˘-
¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÒÓ, ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ fiÙÈ Â›Ó·È ¿ÓÙ· Â›-
Î·ÈÚ· Î·È fiÙÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏËÌ·-
ÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜.

∂›ÛË˜, ÔÈ  ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÎÂ-
ÛÙ·ÏÙ ¯, ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÛÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·,
ÛÙ· fiÓÂÈÚ· ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÔÏÏÒÓ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿ÛÂˆÓ, ÂÓÒ ¤ÌÊ·ÛË ‰fiıËÎÂ Î·È ÛÙËÓ ÔÌ·‰ÈÎ‹ „˘-
¯ÔıÂÚ·Â›·.

À‹ÚÍ·Ó workshop Ô˘ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛ·Ó ÙËÓ Û¯¤-
ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÎÂÛÙ·ÏÙ ÌÂ ÙË ıÚËÛÎÂ›·, ÙÔ Ê‡-

ÏÔ, ÙËÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ·, ÙÔÓ ÁÔÓÂÈÎfi ÚfiÏÔ, ÙÈ˜ ·Ó-
ıÚÒÈÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È ¿ÏÏ· ËıÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·, ÂÛÙÈ¿˙Ô-
ÓÙ·˜  ÛÙÈ˜ Ú·Á‰·›Â˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Û˘ÓÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÛÂ
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÏÈÙÈÎfi Â›Â‰Ô ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ fiÛÔ «‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿» ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ë ÁÎÂÛÙ·ÏÙ ÛÂ ·˘Ù¤˜.

£· ¤ÏÂÁ· fiÙÈ ÔÈ ÁÂÓÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈÎÚ¿ÙË-
Û·Ó ÙfiÛÔ ÛÙ· workshop Î·È ÛÙ· panel fiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜
ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ÔÌÈÏ›Â˜  Ô˘ Ï·ÈÛ›ˆÛ·Ó ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ

·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ·ÊÂÓfi˜ ÙÔÓ ‰È·ÏÂÎÙÈÎfi
¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÎÂÛÙ·ÏÙ
Î·È ÙËÓ «Û˘Ó¿ÓÙËÛ‹» ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·-
ÊfiÚˆÓ Û¯ÔÏÒÓ ÙË˜ ·fi ∂˘ÚÒË Î·È
∞ÌÂÚÈÎ‹ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÙËÓ «·ÁÎÔ-
ÛÌÈÔÔ›ËÛË» ˆ˜ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ô˘ ‰È·-
ÙÚ¤¯ÂÈ ÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ÎfiÛÌÔ. 

∞˘Ùfi Ô˘ Â›ÛË˜ Û˘˙ËÙ‹ıËÎÂ
È‰È·›ÙÂÚ· ‹Ù·Ó Ô «·ÁÎfiÛÌÈÔ˜» ¯·Ú·-
ÎÙ‹Ú·˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÎÂÛÙ·ÏÙ ˆ˜
ÔÏÈÛÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È

ÛÂ ‰È¿ÏÔÁÔ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ fiˆ˜
Ë ‰Ú·Ì·ÙÔıÂÚ·Â›· Î·È Ë „˘¯·Ó¿Ï˘ÛË ·ÏÏ¿ Ô˘
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È ·ÓÙÏÒÓÙ·˜ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·fi ÙÔ ı¤·ÙÚÔ, ÙÔÓ ¯ÔÚfi, ÙÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi
·È¯Ó›‰È Î·È ¿ÏÏÂ˜ ËÁ¤˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ¤ÎÊÚ·-
ÛË˜. Ÿˆ˜ ÔÏ‡ Â‡ÛÙÔ¯· ÂÂÛ‹Ì·ÓÂ ÛÙËÓ Î·Ù·ÏË-
ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÔÌÈÏ›· Ô Malcolm Parlett-ÂÎ·È‰Â˘Ù‹˜
gestalt, organizational consultant Î·È ÂÎ‰fiÙË˜ ÙÔ˘

British Gestalt Journal «‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· ÍÂ¯Ó¿ÌÂ fiÙÈ Â›Ì·ÛÙÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜
ÔÏÏ¤˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Ô˘ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó…».

∆Ô ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ Ì·˜ ··Û¯fi-
ÏËÛÂ ‹Ù·Ó: ¶Ò˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È Ô ıÂÚ·-
Â˘Ù‹˜ ·fi ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›-
ÓÔ˘Ó Á‡Úˆ ÙÔ˘ Î·È ÙÈ ÚfiÏÔ ÌÔÚÂ› Ó·
‰È·‰Ú·Ì·Ù›ÛÂÈ Ë ıÂÚ·Â›· ÁÎÂÛÙ·ÏÙ
ÛÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ  Ï·›ÛÈÔ;

¶ÈÛÙÂ‡ˆ ˆ˜ ‰ÂÓ ‹Ú·ÌÂ ·¿-

ÓÙËÛË ·Ú¿ ÌfiÓÔ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜  fiÙ·Ó Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ ¯Ò-
Ú·˜ Ô˘ ı· ·Ó·Ï¿Ì‚·ÓÂ ÙËÓ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ÂfiÌÂ-
ÓÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Ì·˜ «ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ» Ó· ·Ó·ÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ
ËıÈÎ¿, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Î·È Ì·˜ ¤Î·-
ÓÂ Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Â˘·ÏˆÙfiÙËÙ¿ ·ÏÏ¿
Î·È ÙËÓ ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛ‹ Ì·˜ ˆ˜ Ì¤ÚË ÙÔ˘ Â‰›Ô˘.
øÛÙfiÛÔ, Ô ı·˘Ì¿ÛÈÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô «ÂÈÏ‡-
ıËÎÂ» ÙÔ ‰›ÏËÌÌ· ∂ÏÏ¿‰· ‹ πÛÚ·‹Ï; ˘ÂÓı‡ÌÈÛÂ ÛÂ
fiÏÔ˘˜ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ «Â‰Ò & ÙÒÚ·» ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÁÎÂ-
ÛÙ·ÏÙ.

™¯ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ·˘Ù‹ Ë ∫·ÙÂÚ›Ó·
™È·Ì¿ÓË, ÙÂÙ·ÚÙÔÂÙ‹˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓË ÙÔ˘ Gestalt
foundation  ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ: «Ë Û˘˙‹ÙËÛË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ‹Ù·Ó
ÁÈ· Ì¤Ó· ÔÏ‡ ‰˘Ó·Ù‹ ÂÌÂÈÚ›· Î·ıÒ˜ Ì¤Û· ÛÂ ÂÎÂ›-
ÓË ÙËÓ ÒÚ· ¤ÓÈˆÛ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘ Ó· ÂÚÓ¿ ·fi ÙÔ
¤Ó· Û˘Ó·›ÛıËÌ· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ ÌÂ Ù·¯‡ÙËÙ· Êˆ-
Ùfi˜………ÓÈÒıˆ fiÙÈ ‹Ú· ¤Ó· ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰ÒÚÔ
Î·È ¯·›ÚÔÌ·È ÙÒÚ·, ÂÓ¿ÌÈÛË Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ Ô˘ Ê¤ÚÓˆ
ÂÈÎfiÓÂ˜ ·fi ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÛÙÔ Ì˘·Ïfi ÌÔ˘ Î·È ÓÈÒıˆ
¯·Ú¿, ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË, ÓÔÛÙ·ÏÁ›· Î·È ÏÔ‡ÙÔ»

◊Ù·Ó ›Ûˆ˜ Ë ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ „˘-
¯ÔıÂÚ·Â›· ÁÎÂÛÙ·ÏÙ ÂÎÚÔÛˆ‹ıËÎÂ ÙfiÛÔ Ì·˙ÈÎ¿
ÛÂ Â˘Úˆ·˚Î‹ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË: 48 ¿ÙÔÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Î·È ·fiÊÔÈÙÔÈ „˘¯ÔıÂÚ·-
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¶ÂÓÙ·ÎfiÛÈ· ¿ÙÔÌ·, ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›-
ÎÂ˜ ·fi fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, fiÏÔÈ Ì·˙› ÛÂ ÌÈ· ÙÂ-
Ú¿ÛÙÈ· ·›ıÔ˘Û· ÛÙËÓ ¶Ú¿Á· Î·È fiÏÔÈ Gestalt,
ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜, ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ, ıÂÚ·Â˘Ù¤˜,
ÂfiÙÂ˜ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÎÔÈÓˆÓÈÎfi - ÔÏÈ-
ÙÈÛÙÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ, Â›Ì·ÛÙÂ ÂÎÂ› ÁÈ· Ó· „ËÊ›-
ÛÔ˘ÌÂ ‰È· ·Ó·Ù¿ÛÂˆ˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚfi˜ ÙËÓ ¯ÒÚ·
Ô˘ ı· ¿ÚÂÈ ÙËÓ ˘Ô„ËÊÈfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔ Âfi-
ÌÂÓÔ ·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ, ÙÔ 2007. √È ˘Ô„‹ÊÈÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Â›Ó·È ÙÔ πÛÚ·‹Ï Î·È Ë ∂Ï-
Ï¿‰· Î·È ÔÈ ·ÓÙÈÚfiÛˆÔ› ÙÔ˘˜  Ë Nurit Levi  ÁÈ· ÙÔ πÛÚ·‹Ï Î·È Ë ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘
ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. 

∏  Nurit ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ÚfiÙ·Û‹ ÙË˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ú¤ÂÈ Ó·
ÚÔÙÈÌËıÂ› Ë ¯ÒÚ· ÙË˜. √È ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÚÒÙË Ê¿ÛË Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓÂ˜ Î·È ·ÔÛÙÔÌˆÙÈ-
Î¤˜ .¯. ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ï¿‚Ô˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ¶·Ï·ÈÛÙ›ÓÈÔÈ ıÂÚ·Â˘Ù¤˜ ÛÙÔ πÛÚ·‹Ï;  ◊ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ¶·Ï·ÈÛÙ›ÓÈÔÈ ıÂÚ·Â˘Ù¤˜ ÁÈ· Ó· ¤ÚıÔ˘Ó; 

¡ÔÈÒıˆ Ó· ·ÁÒÓˆ. ¶ÔÙ¤ ˆ˜ ÙÒÚ· ‰ÂÓ Â›¯· ¤ÚıÂÈ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆË ÌÂ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· Û‡-
ÁÎÚÔ˘ÛË ÛÙÔ˘˜ ÎfiÏÔ˘˜ ÙË˜ Gestalt Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÂ ÌÈ· ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÂÓÙ·ÎÔ-
Û›ˆÓ ·ÙfiÌˆÓ. ¶ÚÔ˜ ÛÙÈÁÌ‹Ó ÊÔ‚‹ıËÎ· fiÙÈ ‰ÂÓ ı· ˘¿ÚÍÂÈ Â›Ï˘ÛË. ™ÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ¿Ú¯ÈÛ· Ó·
·Ó·ÎÙÒ ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÌÔ˘ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÛÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Â›Ï˘ÛË˜ Ì¤Û· ·fi
ÙËÓ ÍÂÎ¿ı·ÚË ı¤ÛË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Ô˘ ÂÓÒ ·fi ÙË ÌÈ· ¤ıÂÙ·Ó ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÙË˜ ¿ÚÓËÛ‹˜
ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÊÚfiÓÙÈ˙·Ó Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÁÈ· ÙË Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÈ‰·, ÙË Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ, ÙË
ıÂÚ·Â‡ÙÚÈ·, ÙËÓ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ·, ÙËÓ ·Á·ËÌ¤ÓË Ì·˜ Nurit, Î·È Ó·È, ¤ÁÈÓÂ!  ∏ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË
ÂÈÏ‡ıËÎÂ ¯ˆÚ›˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÏËÁ¤˜, ¯ˆÚ›˜ Ô ¤Ó·˜ Ó· ¤¯ÂÈ ‰›ÎÈÔ Î·È Ô ¿ÏÏÔ˜ ¿‰ÈÎÔ. ∆Ô Û˘-
Ó¤‰ÚÈÔ ÙÔ˘ 2007 Û˘ÌÊˆÓ‹ıËÎÂ Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·.

∏  «ÛÙÈÁÌ‹» ·˘Ù‹˜ ÙË˜ «Û˘Ó-ÊˆÓ›·˜» ı· ÌÔ˘ ÌÂ›ÓÂÈ ·Í¤¯·ÛÙË. ∞ÂÚ›ÁÚ·ÙË Ë Û˘-
ÁÎ›ÓËÛË Î·È  ÙÔ ‰¤Ô˜ Ô˘ ¤ÓÔÈˆÛ· ‚Ï¤ÔÓÙ·˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÔÌ¿‰·, ÛÙËÓ ÔÔ›·
Û˘ÌÌÂÙÂ›¯· Î·È ÂÁÒ, Ó·  ÂÈÏ‡ÂÈ, Ó· ÂÓÒÓÂÈ Î·È Ó· ÚÔ¿ÁÂÈ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· Î·Ù·-
ÛÙÚ¤ÊÂÈ. ∞˘Ùfi ÌÔ˘ ¤‰ˆÛÂ ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ Î·È ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÙÔ ÙÈ  ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÁÈ· ÙË ‰‡Ó·ÌË ÙË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Gestalt Ô˘ ˘ËÚÂÙÒ Î·È Â›Ì·È. 

∞˘Ù¿ Ô˘ Â›ÛË˜  ¯·Ú¿¯ÙËÎ·Ó  ÌÂ ·ÓÂÍ›ÙËÏ· ¯ÚÒÌ·Ù· ÛÙË ÌÓ‹ÌË ÌÔ˘ Â›Ó·È  Ô ÙÚfi-
Ô˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Nurit Î·È ∫¿ÙÈ· ÛÊ›Í·ÓÂ Ù· ¯¤ÚÈ·, Ò˜ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Î·È ÔÈ ·fi-
ÊÔÈÙÔÈ ÙÔ˘ Gestalt Foundation ·ÁÎ¿ÏÈ·Û·Ó ÙË Nurit ÁÂÌ¿ÙÔÈ Û˘ÁÎ›ÓËÛË, ·ÏÏ¿ Î·È Ò˜ Ë
Nurith Ì·˜ Â˘¯‹ıËÎÂ  «Î·Ï‹ ÂÈÙ˘¯›·» ÌÂ ¤Ó· ÌÔ˘Î¿ÏÈ ÎfiÎÎÈÓÔ ÎÚ·Û›.

ŸÏÔÈ Ê‡Á·ÌÂ  «ÁÂÌ¿ÙÔÈ» ‰¤Ô˜ ·fi ÙËÓ Â·Ê‹ ·˘Ù‹ - Î·È ÁÈ·Ù› fi¯È -  ÌÂ ÙËÓ ÂÏ›‰·
ˆ˜ ›Ûˆ˜ ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÔÈ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ Ï·Ô› ·‡ÚÈÔ.

°È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘

§›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙË °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘:

M.Sc. ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, Û˘ÓÈ-
‰Ú‡ÙÚÈ· ÙÔ˘ Gestalt Foundation, æ˘¯ÔıÂ-
Ú·Â‡ÙÚÈ·, ∂Î·È‰Â‡ÙÚÈ· ÎÈ ∂fiÙÚÈ·
Gestalt, Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ E.A.G.T. 
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• ÂÎÈÓÒÓÙ·˜ Ó· ÁÚ¿„ˆ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÌÔ˘  ÁÈ· Ù· ‰‡Ô Û˘Ó¤‰ÚÈ· ÙË˜
E.A.G.T. Á˘ÚÓ¿ˆ ·ÚÎÂÙ¿ ›Ûˆ ÛÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚË ÙÔ˘ 2001.  

ªfiÏÈ˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÔ˘ ÛÙË „˘¯ÔıÂÚ·Â›·
gestalt  Î·È ¤Î·Ó· Ù· ÚÒÙ· ÌÔ˘ ‚‹Ì·Ù· ˆ˜ ıÂÚ·Â‡ÙÚÈ·, fiÙ·Ó ¤Ì·ı·
ÁÈ· ÙÔ 7Ô ·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Ô˘ ÂÚfiÎÂÈÙÔ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈË-
ıÂ› ÛÙË ™ÙÔÎ¯fiÏÌË.  ∏ Ì¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ ÂÌÂÈÚ›· ÌÔ˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÂ ·ÓÂÏ-
Ï‹ÓÈ· Û˘Ó¤‰ÚÈ· gestalt ıÂÚ·Â˘ÙÒÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÂÎ·›-
‰Â˘Û‹˜ ÌÔ˘ Î·È Ë È‰¤· ÂÓfi˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÌÂ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘
·fi fiÏË ÙËÓ ∂˘ÚÒË Î·È ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ ‹Ù·Ó ÁÈ· Ì¤Ó· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ Úfi-
ÎÏËÛË.  ∏ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· gestalt  ‰ÂÓ Â›Ó·È Â˘Ú¤ˆ˜ ÁÓˆÛÙ‹ ÛÙËÓ ∂Ï-
Ï¿‰· ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ô˘ ÙËÓ Î·Ù¤¯Ô˘ÌÂ ˆ˜ ıÂÚ·Â˘Ù¤˜
Î·È  ¤ÙÛÈ ·Ó·ÚˆÙÈfiÌÔ˘Ó ÙÈ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÛÂ ¿ÏÏ· Â˘Úˆ·˚Î¿

ÎÚ¿ÙË, ÙÈ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó, ·Ó Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ Ë Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÒÓ gestalt,  ÙÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ Î·È

ÛÂ ÔÈÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜, Ò˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ú·ÎÙÈÎ¿ fiÏË ·˘Ù‹ Ë ÁÓÒÛË Î·È ÔÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ˘ÏÔ-
Ô›ËÛË.

ª·˙› ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ· ÌÔ˘ ÌÂÁ¿ÏˆÓÂ Î·È Ô ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi˜ ÌÔ˘ Î·È ‰Â Û·˜ ÎÚ‡‚ˆ, Ë ·ÁˆÓ›· ÌÔ˘.  ∏
ÂÏÏËÓÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ··ÚÈıÌÔ‡ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚ· ·fi ‰¤Î· ¿ÙÔÌ· ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙË˜ Î·È ÌÔ˘ Ê¿ÓËÎÂ Ó· ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡ÌÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÎÔ˘Î›‰· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÔÏ˘ÏËıÂ›˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯¤˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ. ™¯Â‰fiÓ Î·ÓÂ›˜ ‰Â
ÁÓÒÚÈ˙Â fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Gestalt Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ Î·ÓÂ›˜ ‰Â Ê·ÓÙ·˙fiÙ·Ó ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ
ÂÏÏ‹ÓˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÒÓ. √ÌÔÏÔÁÒ ˆ˜ Ô‡ÙÂ ÂÁÒ ÙÔ Ê·ÓÙ·˙fiÌÔ˘Ó!  ∞ÈÊÓÈ‰È¿ÛÙËÎ· fiÙ·Ó Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛ· fiÙÈ
Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È Ù· workshops Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ· ‰ÂÓ Â›¯·Ó Ó· ÌÔ˘ ‰ÒÛÔ˘Ó Ù›ÔÙ· ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ·fi ·˘Ùfi Ô˘ ‹‰Ë ÁÓÒÚÈ˙· Î·È ÛÂ fiÛ· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·fi fiÛ· Î·ÙÂ›¯·, ÌÔ-
ÚÔ‡Û· Ó· «ÛÙ·ıÒ» ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿.  ŒÙÛÈ Ë ·ÁˆÓ›· ÌÔ˘ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· Î·Ù·Ï·ÁÈ¿˙ÂÈ Î·È Ó· ‰›ÓÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÛÙË
¯·Ú¿ Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË fiÙ·Ó ¿ÎÔ˘Á· ÙÔ˘˜ Í¤ÓÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Ó· ÚˆÙÔ‡Ó ¤ÎÏËÎÙÔÈ Ô‡ ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÂ› Î·È fiÛ· ¯ÚfiÓÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ gestalt ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.  

™˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛ· Â›ÛË˜, ˆ˜ ÛÙË ™Ô˘Ë‰›· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ, Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË gestalt ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Î·Ù¿ Îfi-
ÚÔÓ  ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È fi¯È ÌfiÓÔ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÂÈ-
¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜. ∞ÔÁÔËÙÂ‡ÙËÎ· ·Ó·ÏÔÁÈ˙fiÌÂÓË ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÛÎ¤ÊÙËÎ· fiÙÈ ÚÈÓ ¯ÚfiÓÈ· ÙÔ
›‰ÈÔ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È fiÙÈ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ÂÍÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È.

ºÂ‡ÁÔÓÙ·˜ ·fi ÙÔ 7Ô ·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Â›¯· È· ÌÈ· ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ gestalt ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË, Â›¯· ¤Ú-
ıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ fiÏÔ ·˘Ùfi ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È Ô˘  Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È
ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÎÔÈÓÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ. ŒÓÔÈˆı· ‹‰Ë fiÙÈ ·Ó‹Îˆ ÛÂ Î¿ÙÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ‹Ù·Ó
Ô˘ ÚÔ¤Î˘„Â Î·È Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÙË Û‡ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ˘ ÊÔÚ¤· „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ gestalt, Î¿ÙÈ Ô˘ ÚÔ-
Û·ıÔ‡Ó fiÏ· Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ E.A.G.T. Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó.  ŒÊ˘Á· ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙÈ˜ ·ÔÛÎÂ˘¤˜ ÌÔ˘ ÙËÓ ÂÏ›-
‰· fiÙÈ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÊÔÚ¿, ÛÂ ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ· ‰ËÏ·‰‹, Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ı· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Î·È ÙÔ ¤ÚÁÔ
ÙË˜ gestalt ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÈÔ ÁÓˆÛÙfi.

∆ÒÚ·, ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ Î·È ·ÊÔ‡ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Î·È ÙÔ 8Ô ·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÛÙËÓ ¶Ú¿Á·,
Ë ÂÏ›‰· ÌÔ˘ ¤ÁÈÓÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Î¿ÙÈ ÔÏ‡ ·Ú·¿Óˆ.  √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÔÏÏ·Ï·-
ÛÈ¿ÛÙËÎÂ, Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ¿ÊËÛÂ ·ÎfiÌË Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜ Î·È Ë «∂ÏÏËÓÈÎ‹
∂Ù·ÈÚ›· æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ GESTALT» Â›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜. ∏ ÔÚÂ›· Î·È Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÓË-
Ì¤ÚˆÛ‹˜ Ì·˜, Ë ÔÚÂ›· Î·È Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ Î·ı¤Ó· Ì·˜ ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·È Ì·˜ Î·ıÈÛÙ¿ ÈÎ·ÓÔ‡˜ Î·È
˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÁÈ· fiÛ· ÂÏ›˙Ô˘ÌÂ Ó· Î·Ù·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ, Ì·˜ Î·ıÈÛÙ¿ ÈÎ·ÓÔ‡˜ Î·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ
˘ÏÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÂfiÌÂÓÔ˘ ·ÓÂ˘Úˆ·˚ÎÔ‡ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÙË˜ E.A.G.T. ÙÔ 2007 ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜.  

ºÂ‡ÁÔÓÙ·˜ ·fi ÙËÓ ¶Ú¿Á· ·˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿, Â›¯· ÛÙÈ˜ ·ÔÛÎÂ˘¤˜ ÌÔ˘ ÙË ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· Ï¤ÔÓ fiÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ
fiÏ· Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ·ÏÏ¿ Î·È ÌÈ· Û¯ÂÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÚÂ›· Ì·˜ ÌÂ ÛÔÊ›· Î·È ÂÈÙ˘¯›·!

§›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙËÓ ∂ÈÚ‹ÓË ∫ÈÏ¤ÙÛË: æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, ·fiÊÔÈÙË ÙÔ˘ Gestalt Foundation, ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ıÂÚ·-
Â‡ÙÚÈÂ˜-Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÈ‰Â˜ ÙÔ˘ Gestalt Foundation. ∑ÂÈ ÎÈ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ·ÛÎÒÓÙ·˜ ·ÙÔÌÈÎ‹ ÎÈ
ÔÌ·‰ÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÛÙÔ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙË˜ ÁÚ·ÊÂ›Ô.

TË˜ ∂ÈÚ‹ÓË˜ ∫ÈÏ¤ÙÛË

«∞¶√ ∆∏¡ ¶ƒ∞°∞
™∆∏¡ ∞£∏¡∞

ª∂ ªπ∞ ™∆∞™∏
™∆√ π™ƒ∞∏§»

TË˜ ª·Ú›·˜ ª·˘Ú›‰Ô˘

8o ·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ıÂÚ·Â›·˜ Gestalt 
“Tradition & Renewal”



¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ·ÔÌÔÓÒÛˆ ÛÙÈÁÌ¤˜ fiÙ·Ó ÙÔ
«fiÏÔ» Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ ·fi Ù· «Ì¤ÚË, ÙÈ˜ ÛÙÈÁ-
Ì¤˜»;  

°È· ·˘Ùfi ÏÔÈfiÓ ı· ÍÂÎÈÓ‹Ûˆ ·fi ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹
·›ÛıËÛË Ô˘ ÌÔ˘ ¿ÊËÛÂ ÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ ¶Ú¿Á·˜ È-
ÛÙÂ‡ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ¤ÙÛÈ ı· Ô‰ËÁËıÒ ÛÂ ÛÙÈÁÌ¤˜, ÛÙÈÁÌÔ‡-
ÏÂ˜, ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜, ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜.ªÔ›Ú·ÛÌ·, ¯·Ú¿, ÍÂ-
ÓÔÈ·ÛÈ¿, ı˘Ìfi˜, ›ÎÚ·, ÂÏÂ˘ıÂÚ›·, ¿Á¯Ô˜, ÂÓıÔ˘ÛÈ·-
ÛÌfi˜, Ï‡Ë… ∆· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·.

ÃÚÒÌ·Ù·, Î›ÓËÛË (ÙÚÂ¯¿Ï· !), ·ÎÔ‡ÛÌ·Ù· – ·Á-
ÁÏÈÎ¿, Á·ÏÏÈÎ¿, ÁÂÚÌ·ÓÈÎ¿, ÔÏÏ·Ó‰ÈÎ¿, ÚÒÛÈÎ· – Ì˘-

Úˆ‰È¤˜, ÁÂ‡ÛÂÈ˜ (Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ¤˜ ÙÛ¤¯ÈÎÂ˜), ·ÁÎ·ÏÈ¤˜, ÊÈÏÈ¿, ¯·ÌfiÁÂÏ·, ÎÏ¿Ì·Ù· … √È ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜. 
™Î¤„ÂÈ˜, ÁÓÒÌÂ˜, ‰È·ÊˆÓ›Â˜, Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜, ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿, Û¯¤‰È·, ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· … ∏ ÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÔÈ

·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ˜. 
¶ÂÓÙ·ÎfiÛÈÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ, ıÂÚ·Â˘Ù¤˜ Gestalt, Ì·ıËÙ¤˜, ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ  ÛÂ Ì›· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ó·˙‹ÙËÛË˜, Û˘-

Ó¿ÓÙËÛË˜ Î·È Â·Ê‹˜. ªÈ·˜ «Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜» Ô˘ fiÏÔÈ Â›Ì·ÛÙÂ ·ÚfiÓÙÂ˜ ÌÂ Ù· ÛÒÌ·Ù¿ Ì·˜, ÙËÓ ÁÏÒÛÛ·
Ì·˜, ÙÈ˜ ·Í›Â˜ Ì·˜, ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì·˜, Ù· ÈÛÙÂ‡ˆ Ì·˜, ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ì·˜, ÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Ì·˜. ∫ÔÈÓfi Êfi-
ÓÙÔ, ÎÔÈÓfi˜ ÙfiÔ˜ Ë ıÂÚ·Â›· Gestalt, ·ÏÏ¿ Î·È ·˘Ù¿ ÙfiÛÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÙÔ ‰¿-
ÛÎ·ÏÔ, ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›·, ÙË ¯ÒÚ·, ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·, ÙËÓ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜.

«∏ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ·˜», ¤ÎÊÚ·ÛË Ô˘ ÙfiÛÔ Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Ì·˜, ‹Ù·Ó
Ì›· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ ¶Ú¿Á·˜.

ŒÙÛÈ ÛÈÁ¿- ÛÈÁ¿ ÌÔ˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÈÁÌ¤˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·È ÌÈÎÚ¤˜. ∞Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜.
£˘Ì¿Ì·È ÏÔÈfiÓ …
£˘Ì¿Ì·È ÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜  ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ EAGT ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ÂÍ¤ÏÈ-

ÍË Î·È ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Gestalt.
£˘Ì¿Ì·È ÌÂ Û˘ÁÎ›ÓËÛË ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË   “Facing the Facts of Life” ÙˆÓ ∫. Ã·Ù˙ËÏ›ÎÔ˘, °. ∫·ÏÒÙ·, ª.

ª·ÎÚ›‰Ô˘, ∞. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘, ª. ª·˘Ú›‰Ô˘, ª. ∆ÚÈ·ÚÈÎfi Î·È F. Meulmeester.
ªÔÚÊ‹ ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË, ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÔ‡Ó ÙËÓ

«Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿» ÙÔ˘˜ ÌÂ ÊfiÓÙÔ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Gestalt ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ «ÛÎÏËÚ‹»,
ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË Î·È ÌÂ ÔÏÏ‹ ÌÂÚ¿ÎÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÒÓ.

∂›ÛË˜ ‰ÂÓ ÍÂ¯ÓÒ ÙË ˙ˆÓÙ·Ó‹ Û˘˙‹ÙËÛË ÛÙÔ ¿ÓÂÏ «The Social and Political Dimensions of Gestalt
Theory» ÌÂ Î‡ÚÈÔ˘˜ ÔÌÈÏËÙ¤˜ ÙÔ˘˜: K. Höll, P. Lichtenberg, E. Knijff, M. Parlett, P. Î·È  E. Titus. ª›· Û˘˙‹-
ÙËÛË ÌÂ ¤ÓÙÔÓË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜. ¶Ò˜ ÛÙÂÎfiÌ·ÛÙÂ ˆ˜ ıÂÚ·Â˘Ù¤˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ı¤Ì·Ù·
Ô˘ Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÔÈ ıÂÚ·Â˘Ì¤ÓÔÈ Ì·˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ·; ¶Ò˜ Ë ıÂÚ·-
Â›· Gestalt ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÁÈ· ÏÔ˘ÛÈfiÙÂÚË Â›ÁÓˆÛË Î·È Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÒÓ, ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÒÓ Î·È ıÂÚ·Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ˆ˜ ÔÏÈÙÒÓ;

∞ÎfiÌË, ı˘Ì¿Ì·È ÙÔ group process  ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜. ∂ÎÂ› ‚ÚÂı‹Î·ÌÂ Ó· ÂÚ¯fiÌ·ÛÙÂ fiÏÔÈ ·fi
ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È Ó· ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ Ù· ÛËÌÂ›· ·Ó·ÊÔÚ¿ Ì·˜, ÙË ‚·ıÈ¿ Ì·˜ Û¯¤ÛË, ÙËÓ ÔÈÎÂ›· ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË.
¡· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘ÌÂ Â›ÛË˜ Ù· ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù·, ÙÈ˜ ·ÔÚ›Â˜, ÙÈ˜ ·ÁˆÓ›Â˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌÔ‡˜ Ì·˜.

£· ‹ıÂÏ· Ó· ÎÏÂ›Ûˆ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Û˘Ó·›ÛıËÌ· ÙÔ˘ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌÔ‡. ∆Ô˘ ∂ÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙÔ
ÂfiÌÂÓÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ Ô˘ ı· Á›ÓÂÈ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ∂Ófi˜ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌÔ‡ Ô˘ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÙËÎÂ ·fi
ÂÏ›‰·, ·ÁˆÓ›· Î·È Â˘ı‡ÓË. ¢ÂÓ ¤¯ˆ ÏÔÈfiÓ ¿Ú· Ó· Â˘¯ËıÒ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙËı‹Î·ÌÂ ‹
fi¯È, ∫·Ï‹ ∞ÓÙ¿ÌˆÛË ! 

¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘

§›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙË ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘:

M.Sc. ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜,
Û˘ÓÈ‰Ú‡ÙÚÈ· ÙÔ˘ Gestalt Foundation ,æ˘-
¯ÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈ·, ∂Î·È‰Â‡ÙÚÈ· ÎÈ ∂fi-
ÙÚÈ· Gestalt, Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ E.A.G.T.
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∂›‰· ÛÙÔÓ ‡ÓÔ ÌÔ˘ fiÙÈ Ë ˙ˆ‹ Â›Ó·È ¯·Ú¿,
Í‡ÓËÛ· Î·È Â›‰· fiÙÈ Ë ˙ˆ‹ Â›Ó·È ¯Ú¤Ô˜,
·ÁˆÓ›ÛÙËÎ· Î·È Â›‰· fiÙÈ ÙÔ ¯Ú¤Ô˜ ‹Ù·Ó Ë ¯·Ú¿.

∆∂√¡∆√ƒ ∆∞°∫√ƒ

¶
ÚˆÙÔÛ˘Ó·ÓÙ‹ıËÎ· ÌÂ ÙËÓ Ú‹ÛË ·˘Ù‹ ÙÔ˘ ∆·ÁÎfiÚ, ÛÙËÓ ÙÚ›-
ÙË Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ (·ÚÎÂÙ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÚÈÓ….), fiÙ·Ó Ë ÙfiÙÂ ÊÈÏfiÏÔ-
ÁÔ˜ Ì·˜ ÙËÓ ¤ÁÚ·„Â ÛÙÔÓ ›Ó·Î· Û·Ó Ù›ÙÏÔ ¤ÎıÂÛË˜.

¡ÔÌ›˙ˆ fiÌˆ˜ fiÙÈ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ Â›¯· ‹‰Ë ¤ÚıÂÈ ÛÂ
Â·Ê‹ ÔÏ‡ ÓˆÚ›ÙÂÚ·, Û¯Â‰fiÓ ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ ı˘Ì¿Ì·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi
ÌÔ˘. £¤ÏÂÙÂ Ó· ÙÔ Â›ÙÂ ÂÓ‰Ô‚ÔÏ‹,  Û·Ó ÓÔ˘ıÂÛ›· Î·È ÚÔÙÚÔ‹
·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÌÔ˘, Â›ÙÂ ÙÔ. ¶¿ÓÙˆ˜ ıÂˆÚÒ fiÙÈ Â›Ó·È ÌÈ· ÊÚ¿ÛË Ô˘
ÌÂ ÛÙÈÁÌ¿ÙÈÛÂ Î·È Èı·ÓfiÓ ÌÂ ÛÙÈÁÌ·Ù›˙ÂÈ ·ÎfiÌË, ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜
·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÌÔ˘.

∆È Û¯¤ÛË ¤¯Ô˘Ó fiÏ· ·˘Ù¿ ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ Ô˘ ÌÔ˘ ˙‹ÙËÛÂ Ë
∞ÓÙˆÓ›· Ó· ÁÚ¿„ˆ ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÊËÌÂÚÈ‰Ô‡Ï·˜,
ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ Ò˜ ‚›ˆÛ· ÌÂ ‰‡Ô ÏfiÁÈ· ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘ ÛÙËÓ
E.A.G.T  Î·È ÛÙÔ  Gestalt Foundation Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·;! ¶ÔÏ‡ ÌÂ-
Á¿ÏË ı· ÙÔÏÌÔ‡Û· Ó· ˆ, ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi Ô˘ ÌÂ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛÂ Î·È ÌÂ ÎÈÓËÙÔÔÈÂ› ÛÂ fiÏË ÌÔ˘ ÙËÓ ÔÚÂ›·
·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Gestalt Â›Ó·È Ë ›ÛÙË Î·È Ë ÂÔ›ıËÛË fiÙÈ Ô ·ÁÒÓ·˜ ÁÈ· ·˘Ùfi Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ,
Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È Ó· Î¿Óˆ, Ô˘ ÔÊÂ›Ïˆ Ó· ‰ÒÛˆ, Û·Ó ·ÓÙ·ÌÔÈ‚‹ ÁÈ ·˘Ùfi Ô˘ ‹Ú·, Â›Ó·È ¯·Ú¿.

«…∂›Ó·È ¯·Ú¿ Ë ÚÔÛÊÔÚ¿…», ÙÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Û· ÛÙÔÓ Ô‰ËÁÈÛÌfi, ˆ˜ Ô˘Ï›, ˆ˜ ÔÌ·‰¿Ú¯ÈÛÛ·, ˆ˜ ·Ú-
¯ËÁfi˜. ¢Ô‡ÏÂ„· ÔÏ‡ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÌÔ˘ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÊÚ¿ÛË˜,  «ÙË Ì¿ÛËÛ· È‰È·›ÙÂÚ·»
Î·È ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ÙÂÏÈÎ¿ ÎÚ¿ÙËÛ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·, ÙË ˙ˆÓÙ¿ÓÈ·, ÙÔÓ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi, ÙËÓ ¤Í·„Ë ÁÈ· ÙÔ Î·È-
ÓÔ‡ÚÈÔ, ÙËÓ  ÂÍ¤ÏÈÍË, ÙË ˙ˆ‹ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿. 

∞˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘ ÛÙËÓ E.A.G.T ˆ˜ «Chair of the extended Board» ·fi ÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘
2004 Î·È ˆ˜ «∆·Ì›·» ·fi ÙÔÓ πÔ‡ÏÈÔ  ÙÔ˘ 2002 ˆ˜ ÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2004. ∞˘Ù‹ Â›Ó·È Î·È Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿
ÌÔ˘ ÛÙÔ Gestalt Foundation  ·fi ÙÔ 1998.

°È·Ù› ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ·˘Ù¿ Â›Ó·È Î·È Ù· ÎÔÈÓ¿ ÙÔ˘ Gestalt Foundation Î·È ÙË˜ E.A.G.T. ŸÚ·Ì·, ›ÛÙË ÛÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ, ÂÏ›‰·, ÚÔÛÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÔÌ·‰ÈÎfiÙËÙ·, ˙ˆÓÙ¿ÓÈ·, ÂÍ¤-
ÏÈÍË, ÛÙfi¯Ô˜, ‰È·‰ÚÔÌ‹.

ŸÚ·Ì· ÁÈ· ÙÔ ·‡ÚÈÔ, ÌÂ ›ÛÙË ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Î·È ÙÈ˜ ·ÓÂÍ¿ÓÙÏËÙÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘, ÛÂ‚·ÛÌfi˜
ÛÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ÏÔ˘Ú·ÏÈÛÌÔ‡ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ÂÌÈ-
ÛÙÔÛ‡ÓË ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·È ÙË Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË Î·È ÁÈ·Ù› fi¯È Î·È ÙË Ì·Ù·›ˆÛË, ˙ˆÓÙ¿ÓÈ· Ô˘
ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÂ ÔÏÔ¤Ó· ÂÓ·ÏÏ·ÛÛfiÌÂÓ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, ·Ó¿-
Ù˘ÍË Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ¤Ì„˘¯Ô˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÛÂ ÌÈ· ·‰È¿ÎÔË ÔÚÂ›· ÂÍ¤ÏÈÍË˜.

™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÌfiÚÂ˘ÛË, ∞ÓÙˆÓ›·, °È¿ÓÓ·, ¢¤ÛÔÈÓ· , Ô˘ ÌÂ ÂÈÏ¤Í·ÙÂ ˆ˜ Û˘ÓÂÚÁ¿-
ÙË,  Daan Î·È  Margherita Ô˘ ÌÂ ÚÔÙÂ›Ó·ÙÂ ÁÈ ·˘Ù‹Ó ÙË ı¤ÛË, Bas, Daan, Dick, Ester, Joppie, Ken,
Nancy, Peter Ô˘ ÌÂ ‰È‰¿ÛÎÂÙÂ Ì¤Û· ·fi ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Ì·˜ Î·È Û·ÊÒ˜ fiÏÔ˘˜ ÂÛ¿˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fi-
ÌÂÓÔ˘˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ Ô˘ ÌÂ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ›ÙÂ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÂ È‰¤Â˜ Î·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÌÂ ÙÈÌ¿ÙÂ  ÂÌÈ-
ÛÙÂ˘fiÌÂÓÔÈ ÙÔ˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÁˆÓ›Â˜ Û·˜. ∆Ô  Gestalt Foundation  Î·È Ë  E.A.G.T  ÂÍ¿Ï-
ÏÔ˘ Â›ÛÙÂ ÂÛÂ›˜.

§›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙËÓ ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘: M.Sc. ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, Û˘-
ÓÈ‰Ú‡ÙÚÈ· ÙÔ˘ Gestalt Foundation, æ˘¯ÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈ·, ∂Î·È‰Â‡ÙÚÈ· ÎÈ ∂fiÙÚÈ· Gestalt,
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ Extended Board ÙË˜ E.A.G.T.

«™∆π°ª∂™ ∞¶√
∆√ ™À¡∂¢ƒπ√
∆∏™ ¶ƒ∞°∞™»

Â˘Ù¤˜ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ Û‡ÛÛˆÌË Ë ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÒÓ ÙÔ˘ Gestalt foundation Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙÔ Û˘Ó¤-
‰ÚÈÔ!

∏  ÂÏÏËÓÈÎ‹ ·ÔÛÙÔÏ‹ ¤Î·ÓÂ ·ÈÛıËÙ‹ ÙËÓ ·-
ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÌÂ 3 ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
ÛÂÈ˜:  ∏ ÚÒÙË ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÙËÓ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›·ÛË
ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Î·È æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜
Gestalt Foundation £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜  ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ
ÙÔ ÈÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ MultidiMens ÙÔ˘ µÂÏÁ›Ô˘ ÌÂ Ù›ÙÏÔ:
«∞ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜».™Ù·
Ï·›ÛÈ· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ workshop ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ Ù· 2
ÌÂÁ¿Ï· project  ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÙÔ˘ ÈÓÛÙÈ-
ÙÔ‡ÙÔ˘: Ë ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘- ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· & Âfi-
ÙÚÈ· ÙÔ˘ Gestalt foundation ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÚÈ-
Î‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·È „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜
ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÂÓÒ Ë °È¿ÓÓ· ∫·ÏÒÙ· Î·È Ë ªÂÏ›Ó·
ª·ÎÚ›‰Ô˘ -  „˘¯ÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈÂ˜-·fiÊÔÈÙÂ˜ ÙÔ˘ ÈÓ-
ÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
ÛÂ  ¿ÙÔÌ· ÌÂ ¿ÓÔÈ·  ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ  ∂ÏÏËÓÈÎ‹
∂Ù·ÈÚÂ›· Alzheimer Î·È  Û˘Ó·ÊÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

™ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜, Ô Frans
Meulmeester- „˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘Ù‹˜
ÁÎÂÛÙ·ÏÙ ¤‰ˆÛÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÁÎÂÛÙ·ÏÙ
ˆ˜ ÌÈ· ˘·ÚÍÈ·Î‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔË-

ı‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È  ÌÚÔÛÙ¿
ÛÙ· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ¯ÚfiÓÈ· ·Ûı¤-
ÓÂÈ· Î·È Ô ı¿Ó·ÙÔ˜.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ë ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘ – ÂÎ-
·È‰Â‡ÙÚÈ· Î·È ÂfiÙÚÈ· ÙÔ˘ Gestalt foundation ·-
ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙÔ ˙ˆÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÙË˜ ÂÔÙÂ›·˜ ÛÙÔ Û¯Â‰È·-
ÛÌfi Î·È ÙËÓ Â›‚ÏÂ„Ë ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·ÚÎÈÓÔ·ıÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓˆÓ Ô˘ ÙÈ˜ Û˘ÓÙfiÓÈ˙·Ó. ∆¤ÏÔ˜, Ë  ª·-
ÚÈ¿ÓÙ˙ÂÏ· ∆ÚÈ¿ÚÈÎÔ Î·È ª·Ú›· ª·˘Ú›‰Ô˘, „˘¯ÔıÂÚ·-
Â‡ÙÚÈÂ˜-·fiÊÔÈÙÂ˜ ÙÔ˘ Gestalt foundation ·ÚÔ˘-
Û›·Û·Ó ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·ÚÎÈ-
ÓÔ·ıÒÓ Ô˘ ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔÓ
"™‡ÏÏÔÁÔ˜ ∫·ÚÎÈÓÔ·ıÒÓ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜-£Ú¿ÎË˜".

∆· ¿ÏÏ· ‰˘Ô workshop Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó
·fi ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÙÔ˘ 4Ô˘ ¤ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ „˘¯ÔıÂ-
Ú·Â›· ÁÎÂÛÙ·ÏÙ: ÙËÓ ∞Ó·ÛÙ·Û›· µ·ÚÛ·ÌÔÔ‡ÏÔ˘-
„˘¯ÔÏfiÁÔ ÙË˜ "∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚ›·˜ ¡fiÛÔ˘ Alzheimer
& ™˘Ó·ÊÒÓ ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ" Ë ÔÔ›· ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ Ù¤¯ÓË˜ ÛÂ ¿ÙÔ-
Ì· ÌÂ ¿ÓÔÈ·, Î·È ÙÔÓ ¶¤ÙÚÔ £ÂÔ‰ÒÚÔ˘- Û˘Óı¤ÙË Ô
ÔÔ›Ô˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙÔ workshop «¶Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È
ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙÔ˘ stage performing» Î·È ÙËÓ ¯ÚËÛÈÌfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÁÎÂÛÙ·ÏÙ.

∏ ÂÎÚÔÛÒËÛË ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜ ÛÙ· ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¿

fiÚÁ·Ó· ÙË˜ EAGT  ‹Ù·Ó ¿ÏÏË ÌÈ·  ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÈÙ˘-
¯›·: Ë ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÙÔ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi
Û˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Î·ıÒ˜ Â›Ó·È ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘
‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓÔ˘ Û˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙË˜ EAGT  Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÚÔÛÒÂ˘ÛË ÂıÓÈÎÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÙˆÓ ¯ˆ-
ÚÒÓ Ô˘ Â›Ó·È Ì¤ÏË ÙË˜, ÂÓÒ Ë ª·Ú›· º·ÚÌ¿ÎË- „˘-
¯ÔÏfiÁÔ˜- „˘¯ÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈ· ÁÎÂÛÙ·ÏÙ ÂÎÚÔÛÒËÛÂ
ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ ÁÎÂÛÙ·ÏÙ. 

π‰È·›ÙÂÚ· Â˘Ù˘¯‹˜ ÛÙÈÁÌ‹ ‹Ù·Ó fiÙ·Ó Ë ¢¤ÛÔÈ-
Ó· ª¿ÏÈÔ˘- ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· ÙÔ˘ Gestalt foundation
«˘ÔÛÙ‹ÚÈÍÂ» ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰· ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ ∂∞GT , ÚfiÙ·ÛË Ô˘
ÂÓÙ¤ÏÂÈ ¤ÁÈÓÂ ·Ô‰ÂÎÙ‹ ·fi Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘
Ì¤Û· ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Û˘ÁÎ›ÓËÛË˜. 

°ÂÓÈÎ¿ ÏÔÈfiÓ ÙÔ ÎÏ›Ì· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ıÂÚÌfi ÁÈ·
ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ·ÔÛÙÔÏ‹ Ô˘ ¤ÓÈˆÛÂ Ó· ÙËÓ ˘Ô‰¤¯Â-
Ù·È Ë ¶Ú¿Á· ÌÂ ¤Ó· ‰˘Ó·Ùfi Î·ÏˆÛfiÚÈÛÌ·. «∏ ·-
ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ·ÔÛÙÔÏ‹˜ ÛÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ, ·fi
¿Ô„Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜
‹Ù·Ó ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÚÔ˜ Ì›ÌËÛË» ÙÔÓ›˙ÂÈ Ë ª·ÚÈ¿ÓÙ˙Â-
Ï· ∆ÚÈ¿ÚÈÎÔ ÂÓÒ Ë  ªÂÏ›Ó· ª·ÎÚ›‰Ô˘ ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÂÈ:
«◊Ù·Ó Ë ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯· ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ
Û˘Ó¤‰ÚÈÔ. ¢È·›ÛÙˆÛ· ˆ˜ ÛÙÔ Gestalt Foundation
Á›ÓÂÙ·È ‰Ô˘ÏÂÈ¿  (Î·È ‰Â ÙÔ Ï¤ˆ ÁÈ· Ó· Â˘ÏÔÁ‹Ûˆ Ù·
Á¤ÓÈ· Ì·˜).™˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÂ ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÁÓˆÚ›-

˙ÔÓÙ·˜ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘-
Ù¤˜ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Â›‰· ˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ˆ ·ÚÎÂÙ¿ Á‡-
Úˆ ·fi ÙË ıÂˆÚ›· Î·È ıÂÚ·Â›· Gestalt. ŒÓÈˆÛ· ÔÈ-
ÎÂ›· ÁÈ·Ù› ‹Ì·ÛÙ·Ó ‹‰Ë ·ÚÎÂÙÔ› ŒÏÏËÓÂ˜ fiÌˆ˜ Â›Ó·È
Î·È ·˘Ùfi Ô˘ Â›Â Ô Malcom «¿ÏÏÂ˜ ıÚËÛÎÂ›Â˜ ¿Ï-
ÏÂ˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡ÚÂ˜, ¿ÏÏÔÈ Ï·Ô› Ì· ÔÈ ›‰ÈÂ˜ Ú›˙Â˜, Ë ıÂ-
ˆÚ›· Gestalt».

∫ÔÈÓfi˜ ÙfiÔ˜ ÏÔÈfiÓ Ë ıÂˆÚ›· Gestalt  Î·È ÂfiÌÂ-
ÓÔ ÛËÌÂ›Ô Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ Ë  ∂ÏÏ¿‰·! ∆Ô 9Ô ∂˘Úˆ·˚Îfi Û˘-
Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ EAGT ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÚÔÛÙ¿ Ì·˜. ¢›ÓÔ˘ÌÂ Ú·-
ÓÙÂ‚Ô‡ ÙÔ 2007 ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ÚÔÛÎ·ÏÔ‡ÌÂ fiÏÔ˘˜
ÂÛ¿˜, ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜, ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜
Ê›ÏÔ˘˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Gestalt Ó· ‰ÒÛÂÙÂ ÙÔ ·ÚÒÓ ÂÎÂ›
fiÔ˘ Ë Â˘Úˆ·˚Î‹ ¶∞ƒ∞¢√™∏ ı· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÏÏË-
ÓÈÎ‹ ∞¡∞¡∂ø™∏!

ª·Ú›· ª·˘Ú›‰Ô˘
æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜- „˘¯ÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈ·

∏ ª·Ú›· ª·˘Ú›‰Ô˘ Â›Ó·È „˘¯ÔÏfiÁÔ˜ (∞.¶.£)-
„˘¯ÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈ·. ∞fiÊÔÈÙË ÙÔ˘ Gestalt Foundation.
∞fi ÙÔ 1999 ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ˆ˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˜ ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ
∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ™Ù‹ÚÈÍË˜ ÛÙÔÓ ∂‡ÔÛÌÔ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜
Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜. ∂ÚÁ¿˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ ˆ˜ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ·
ÔÌ¿‰ˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜, Û¯ÔÏÒÓ ÁÔÓ¤ˆÓ
Î·È ‚ÈˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ.

TË˜ ∫¿ÙÈ·˜ Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘

Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·’ ÙË ÛÂÏ. 4
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∆È ¿ÏÏÔ ı· ÂÚÈÂ›¯Â ÙÔ ÚÒÙÔ Ì·˜ ÙÂ‡¯Ô˜,
Â¿Ó fi¯È ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· Ì·˜! ¶ÚÔÛ¿ıËÛ· Ó· Û˘ÁÎÂ-
ÓÙÚÒÛˆ Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÁÂÁÔÓfiÙ· Î·È ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Gestalt Foundation ÛÂ ·˘Ù¿ Ù· ÂÙ¿
¯ÚfiÓÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ Ô˘, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘, ‰Â›-
¯ÓÔ˘Ó ÙË ÊÈÏÔÛÔÊ›· Î·È ÙË ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘
Ì·˜. ¶ÚÔÙ›ÌËÛ· ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹, ·Ú¿ ¤Ó·
ıÂˆÚËÙÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È
ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛ‹ Ì·˜ ÛÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ.

1997-1998: ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ æ˘¯Ô-
ıÂÚ·Â›·˜ & ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ «Gestalt Foundation»! 

ñ ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÚÔ¤Î˘-
„Â ·fi ÙË ‰È¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÌÔÓ·‰ÈÎÔ‡, ˆ˜ ÙfiÙÂ, ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ £ÂÚ·Â›· Gestalt, ÙÔ
«∫¤ÓÙÚÔ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ & ∂ÈÌfiÚÊˆÛË˜ Gestalt»
Ô˘ ÙÔ ‰ÈË‡ı˘Ó·Ó ÔÈ: ∆Ô‡Ï· µÏ·¯Ô‡ÙÛÈÎÔ˘, °È¿Ó-
Ó· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ Î·È ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘. ªÂÙ¿
·fi ÙË ‰È¿Ï˘ÛË ÚÔ¤Î˘„·Ó ‰‡Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Î¤-
ÓÙÚ· ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· Gestalt ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÙÔ
«πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ & ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜»
ÙË˜ Î·˜ ∆Ô‡Ï·˜ µÏ·¯Ô‡ÙÛÈÎÔ˘ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·-
ÙÒÓ ÙË˜ ÌÂ ¤‰Ú· ÙË˜ ÙËÓ ∞ı‹Ó·, Î·È ÙÔ «∫¤ÓÙÚÔ
æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ & ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Gestalt
Foundation» ÌÂ È‰Ú˘ÙÈÎ¿ Ì¤ÏË Î·È ‰ÈÂ˘ı‡ÓÔÓÙÂ˜
ÙÈ˜: °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘, ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘,
¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘, Î·È ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘, ÛÂ
∞ı‹Ó· Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, fiÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ¤ˆ˜
Û‹ÌÂÚ·.

ñ ¶ÚÒÙÔ Ì·˜ Ì¤ÏËÌ· ‹Ù·Ó Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘ÌÂ
¤Ó· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Î·È fiÛÔ
ÁÈÓfiÙ·Ó ÈÔ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ, Ô˘ Ó· «Û˘ÓÔ‰ÔÈÔ-
ÚÂ›» ÌÂ Ù· Â˘Úˆ·˚Î¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜,
fiˆ˜ ·˘Ù¿ Ù· ÔÚ›˙ÂÈ Ë ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ÁÈ· ÙË
£ÂÚ·Â›· Gestalt (E.A.G.T.). ¶Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿, ÌÂ ÙËÓ
¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Ì·˜ ÔÌ¿‰·˜ ÎÈ ·ÊÔ‡
·ÚÔ˘ÛÈ¿Û·ÌÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ Ì·˜, Ë E.A.G.T.,
·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Ì·˜ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·È
ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Ì·˜ ˆ˜ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜. ∆Ô
Ù·Í›‰È ¤¯ÂÈ ·Ú¯›ÛÂÈ!

1998-1999: ∆Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ·, ·Ú-
¯›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Gestalt Foundation ÎÈ
ÂÎÙfi˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜:

ñ ∏ÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì·   «∞ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ
¶·ÁˆÌ¤ÓÔ £Ú‹ÓÔ» Î·È Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈÂ˜ ÙÈ˜: ∏ÚÒ
À„ËÏ¿ÓÙË Î·È °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ (∞ı‹Ó·, ¢ÂÎ¤Ì-
‚ÚÈÔ˜ 1998)

ñ ∏ÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì· «∞ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜» (£ÂÛ/Ó›ÎË,
26/02/99) ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈÂ˜ ÙÈ˜: ∏ÚÒ À„ËÏ¿ÓÙË
Î·È °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘.

ñ ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ¤ÓÙÂ ÙÂÙÚ¿ˆÚˆÓ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂ-
ˆÓ ÌÂ ı¤Ì· «ªÈÎÚ¤˜ Î·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜» Î·È
∏ÚÒ À„ËÏ¿ÓÙË Î·È °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ (∞ı‹Ó·, π·-
ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜ - ª¿ÚÙÈÔ˜ 1999)

ñ ¢È‹ÌÂÚÔ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì· «∂ÈÎ·ÛÙÈÎ¿
ª¤Û· Î·È Ë ™ÎÈ·ÛÌ¤ÓË ¶ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙË-
Ù·˜», ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈÂ˜ ÙÈ˜ °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ Î·È
∏ÚÒ ∫ÂÚ·Ì˘‰¿  (∞ı‹Ó·, 13 –14 /02 / 99)

ñ 1Ô ∆ÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ Workshop £ÂˆÚ›·˜ &
ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Gestalt ÌÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi ı¤Ì· «æ˘¯Ô-
·ıÔÏÔÁ›· & Gestalt» (¶ÔÚÙ·ÚÈ¿ ¶ËÏ›Ô˘, 22-
25/04/99), ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘˜: Harm Siemens,
°È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘, ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘, fiÔ˘
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·, ‰È·Ï¤-
ÍÂÈ˜, ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
ÛÂÈ˜ fiÛÙÂÚ, ÙfiÛÔ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜ fiÛÔ ÎÈ
·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜.

ñ ¢È‹ÌÂÚÔ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì·: «∏ ÊˆÓ‹ ÙË˜
ÓÙÚÔ‹˜» ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙË ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈ-
Ô˘ (∞ı‹Ó·, 8-9/05/99).

ñ ∏ÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì·: «™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙË-

Ù·» Î·È Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙË °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ (∞ı‹-
Ó·, 12/6/99). 

1999-2000: ∆Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È, Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜
ÔÌ¿‰Â˜ (Ë ÔÌ¿‰· ∞’ Î·È Ë ÔÌ¿‰· µ’, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·-
ÏÈfiÙÂÚÔ˘˜!), ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÎÈ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·!. ∂ÎÙfi˜ ÙÔ˘
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ
ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ, ÙÔ Gestalt Foundation ·Ú¯›˙ÂÈ Ó·
ÂÂÎÙÂ›ÓÂÈ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÎÈ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘
∫¤ÓÙÚÔ˘ ÌÂ ·ÚÔ˘Û›· ÛÙÔ 7Ô ıÂÚÈÓfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ

∞ÙÔÌÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ «∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞ÓÙÏÂÚÈ·Ó‹˜
æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ £ÂÛ/Ó›ÎË˜»:

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ £ÂÚ·Â›·˜ Gestalt ÛÙÔ
«University of La Verne» ·fi ÙË ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿Ï-
ÏÈÔ˘ (√ÎÙÒ‚ÚÈÔ˜ 1999).

ñ ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÙÔ˘ “University of La
Verne” ÛÙÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ˆ˜ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜
Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ¿ÛÎËÛË˜. (∞ı‹Ó·, 10Ô˜ 1999-
6Ô˜ 2000).

ñ µÈˆÌ·ÙÈÎfi ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ  ÂÙ¿ ÌËÓÈ·›ˆÓ ÙÂ-
ÙÚ¿ˆÚˆÓ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂˆÓ ÌÂ ı¤Ì·: «¶ˆ˜ ·Ó·ÁÓˆ-
Ú›˙ˆ ÙÈ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ Î·È ·Ô‰¤¯ÔÌ·È ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜
Ô˘ Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÛÙË ˙ˆ‹ ÌÔ˘» ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙË
°È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ˜
1999-ª¿ÈÔ˜ 2000)

ñ 2Ô ∆ÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ Workshop £ÂˆÚ›·˜ &
ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Gestalt ÌÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi ı¤Ì· «£ÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ ™¯¤ÛË» (¶ÔÚÙ·ÚÈ¿ ¶ËÏ›Ô˘, 13-16/04/00),
ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘˜: Harm Siemens, °È¿ÓÓ· °È·-
Ì·Ú¤ÏÔ˘, ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘, ¢¤ÛÔÈÓ·
ª¿ÏÏÈÔ˘, ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘.

ñ ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ 7Ô £ÂÚÈÓfi ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ∞ÙÔ-
ÌÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ «∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞ÓÙÏÂÚÈ·Ó‹˜
æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜» (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 12-
14/05/00), ÌÂ ‰‡Ô ÔÌÈÏ›Â˜: «∆È ÌÔ˘ Ï¤ÂÈ ÙÔ ÛÒÌ·
ÌÔ˘» ÌÂ ÂÈÛËÁ‹ÙÚÈ· ÙËÓ ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘
(13/05/00) Î·È «∏ ÌÔÓ·‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ Î·È
Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘Ó‡·ÚÍË˜» ÌÂ ÂÈÛËÁ‹-
ÙÚÈ· ÙËÓ ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘ (14/05/00) ÎÈ
¤Ó· ‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ÙÚÈ‹ÌÂÚÔ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì·: «∏
ƒÔ‹ ÙË˜ ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜» Î·È Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈÂ˜ ÙËÓ
∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘ Î·È ÙËÓ ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿-
ÎÔ˘.

2000-2001: ∞˘Ù‹Ó ÙË ¯ÚÔÓÈ¿, ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È Ë
√Ì¿‰· °' ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, Î·È ÛÈÁ¿-ÛÈÁ¿, ·Ú¯›-
˙Ô˘Ó Ó· ·›ÚÓÔ˘Ó ÌÔÚÊ‹ ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ Û·Ó ¤ÙË, fiˆ˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·. ∫·È ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜ ÙÔ˘ Gestalt Foundation ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙË
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ÌÂ ÙË Ã.∂.¡.
(ÃÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹ ŒÓˆÛË ¡¤ˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ).

ñ •ÂÎÈÓ¿ÂÈ Ë ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ
ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ Gestalt Foundation ·fi ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·
ÌÂ ÙË Ã.∂.¡. £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÌÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÛÂÌÈÓ·-
Ú›ˆÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÁÈ· ÙÈ˜ ÂıÂ-

ÏfiÓÙÚÈÂ˜ ÙË˜ Ã.∂.¡. ÎÈ ÔÌ¿‰ˆÓ ·˘ÙÔÁÓˆÛ›·˜ ÌÂ-
ÏÒÓ Î·È Ê›ÏˆÓ ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜.

ñ §ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÔÈ ÂÙ‹ÛÈÂ˜
√Ì¿‰Â˜ ∞˘ÙÔÁÓˆÛ›·˜ ÛÂ ∞ı‹Ó· Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË.

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Gestalt  ÛÂ
∏ÌÂÚ›‰· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚ›·˜ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜
«∞Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ÎÚ˘Êfi ıÚ‹ÓÔ ÛÙË ˙ˆ‹ Ì·˜»
·fi ÙË °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ (∞ı‹Ó·)

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Gestalt  ÛÙÔ˘˜
ÊÔÈÙËÙ¤˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ ∫ÔÏ¤ÁÈÔ Mediterranean
·fi ÙË °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ (∞ı‹Ó·)

ñ ¢È‹ÌÂÚÔ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi-‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ™ÂÌÈÓ¿-
ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì·: «ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÙË˜ £ÂÚ·Â›·˜
Gestalt – ∂›ÁÓˆÛË & º·ÈÓÔÌÂÓÔÏÔÁ›·», ÌÂ ÎÂ-
ÓÙÚÈÎfi ÔÌÈÏËÙ‹ ÙÔÓ: Richard Lompa, Î·È Û˘ÓÙÔÓ›-

ÛÙÚÈÂ˜ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ Richard Lompa ÙÈ˜:
°È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘, ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘, ¢¤-
ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘, ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘ (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË, 10-11/02/2001).

ñ 3Ô ∆ÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ Workshop £ÂˆÚ›·˜ &
ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Gestalt ÌÂ ı¤Ì·: «ªÂÙ·‚›‚·ÛË-
∞ÓÙÈÌÂÙ·‚›‚·ÛË», ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘˜: Harm
Siemens, °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘, ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·-
ÓÙÈÓ›‰Ô˘, ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘, ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘
(¶ÔÚÙ·ÚÈ¿ ¶ËÏ›Ô˘, 29/3-1/4 2001).

ñ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi-‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤-
Ì·: «∞ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ ÛÙË ˙ˆ‹
ÌÔ˘» (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 6 ÙÂÙÚ¿ˆÚÂ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜
10Ô˜ 2000-5Ô 2001), Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ‰È‹ÌÂÚÔ ÛÂ-
ÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì·: «ªÈÎÚ¤˜ Î·È ªÂÁ¿ÏÂ˜ ∞ÒÏÂÈ-
Â˜» (∞ı‹Ó·, 19-20/05/01) ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙËÓ
°È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘.

ñ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi-‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤-
Ì·: «∫·ÎÔÔ›ËÛË, Û˘Ó¤ÂÈÂ˜-·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË»
(£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 5 ÙÂÙÚ¿ˆÚÂ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ 10Ô˜
2000-3Ô˜ 2001), Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ «µ›· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ·» (∞ı‹Ó·, 5 ÙÂÙÚ¿ˆÚÂ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ª¿Ú-
ÙÈÔ˜-ª¿ÈÔ˜ 2001) ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙË ¢¤ÛÔÈÓ·
ª¿ÏÏÈÔ˘.

ñ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi-‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤-
Ì·: «∏ ÌÔÓ·‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ Î·È Ë ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘Ó‡·ÚÍË˜: ¢Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙË
‰È·ÊÔÚ¿», (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 4 ÂÍ¿ˆÚÂ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹-
ÛÂÈ˜ 11Ô˜ 2000-2Ô˜ 2001 & ∞ı‹Ó·, 28-
29/04/01) ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙËÓ ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘.

ñ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi-‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤-
Ì·: «∂ÈÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜»
(£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 5 ÙÂÙÚ¿ˆÚÂ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ºÂ-
‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ˜-ª¿ÈÔ˜ 2001) ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙËÓ
∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘.

2001-2002: ∆Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰È-
Â˘Ú‡ÓÂÙ·È ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ù· «¤ÙË», Î·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÚÒ-
ÙÔ˘˜ ·fiÊÔÈÙÔ˘˜ ÙÔ˘ Gestalt Foundation ÍÂÎÈÓ¿ÌÂ
ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Î·È ÙË˜ ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË˜
ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Gestalt ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·!
ªÈ· ‰‡ÛÎÔÏË ¯ÚÔÓÈ¿ ÁÈ· ÙÔ «ÚÔÛˆÈÎfi» ÙÔ˘
Gestalt Foundation, ÌÂ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ·ÒÏÂÈÂ˜

Ô˘ ÂËÚ¤·Û·Ó Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ∫¤-
ÓÙÚÔ˘, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Û˘ÓÂ¯›Û·ÌÂ fiÛÔ ÈÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈ-
Î¿ ÌÔÚ¤Û·ÌÂ. ∆· ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ó¤· ‚‹Ì·Ù· Ô˘
¤ÁÈÓ·Ó ·˘Ù‹Ó ÙË ¯ÚÔÓÈ¿ ‹Ù·Ó fiÙÈ ÍÂÎÈÓ‹Û·ÌÂ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÁÈ· ·È‰·ÁˆÁÔ‡˜ (Gestalt &
Education) ÎÈ ·Ú¯›Û·ÌÂ ÙËÓ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Ì·˜ ÛÂ
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ÌÂ ÙËÓ "∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· ¡fiÛÔ˘
Alzheimer & ™˘Ó·ÊÒÓ ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ"! ªÂ ÙË Û˘Ì-
ÌÂÙÔ¯‹ Ì·˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ E.A.G.T.
ÛÙË ™ÙÔÎ¯fiÏÌË, ÛÙÚÂÊfiÌ·ÛÙÂ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜ ÌÂ Â˘Úˆ·›Ô˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜
Î·È ÙÔ Gestalt Foundation Ì¤Ûˆ ÙË˜ ∫¿ÙÈ·˜ Ã·Ù˙Ë-
Ï¿ÎÔ˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÔ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi Û˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙË˜
E.A.G.T. ˆ˜ ∆·Ì›·˜! ™Ùfi¯Ô˜ Ì·˜, Ó· ÚÔˆı‹ÛÔ˘-
ÌÂ ÙËÓ ·ÓÂ˘Úˆ·˚Î‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÎÈ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹
ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÙË˜ Gestalt Î·ıÒ˜ Î·È Ó· Û˘ÌÌÂ-
Ù¤¯Ô˘ÌÂ ÛÂ ·˘Ù¿ Ô˘ Ì·˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¿
Î·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¿!

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ Gestalt Foundation ÛÙÔ
7Ô ¶·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ E.A.G.T. ÛÙË
™ÙÔÎ¯fiÏÌË (™ÙÔÎ¯fiÏÌË, ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2001), ÌÂ
ı¤Ì· “Dialogues with women in vulnerable
situations in Greece”, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
ÛÙËÎ·Ó ‰Â›ÁÌ·Ù· ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ ÛÂ ·ÙÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô
(‰Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÌÂ Â·Ó··ÙÚÈÛı¤ÓÙÂ˜ ÌÂÙ·Ó¿-
ÛÙÂ˜, ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘), ÛÂ ÔÌ·‰ÈÎfi Â›-
Â‰Ô (ÔÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ∫Ô‡Ú‰ˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘
‹Ïı·Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘), Î·È ÛÂ
Â›Â‰Ô ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· (·ÚÔ˘Û›·-
ÛË ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ì·˜ ÌÂ ÙË Ã.∂.¡. £ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË˜, ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘).

ñ •ÂÎÈÓ¿ÓÂ Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·
Gestalt ÁÈ· ¶·È‰·ÁˆÁÔ‡˜ (∫·ÌÌ¤Ó· µÔ‡ÚÏ·, 25-
26/05/02) ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙË Sjanneke Meijer.

ñ ™˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙË Ã.∂.¡., ÎÈ
·Ú¯›˙ÂÈ ¤Ó· ÈÏÔÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ‚Ú·¯‡-
¯ÚÔÓË˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·È ·Ú·ÔÌ‹˜ ÁÈ· Á˘Ó·›ÎÂ˜
Î·È Ì¤ÏË ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘. •ÂÎÈÓ¿ÂÈ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË «ÂÎ-
ÛÙÚ·ÙÂ›·» Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ „˘¯ÈÎ‹˜
˘ÁÂ›·˜ ÁÈ· ÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË Ô˘ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ ÌÈ·
ÌÔÚÊ‹ ‚¿ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ™‡ÏÏÔÁÔ. ™Â ·˘-
Ù‹Ó ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·, Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÚÔÛÊ¤-
ÚÔ˘Ó ÔÈ ÙÂÏÂÈfiÊÔÈÙÔÈ Î·È ÔÈ ·fiÊÔÈÙÔÈ ÙÔ˘ Gestalt
Foundation! 

ñ •ÂÎÈÓ¿ÂÈ Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ Gestalt
Foundation ÌÂ ÙËÓ "∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· ¡fiÛÔ˘
Alzheimer & ™˘Ó·ÊÒÓ ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ" ÌÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿
‰È·Ï¤ÍÂˆÓ Î·È ÔÌ¿‰·˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ Ú·-
ÎÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘˜ Ì·˜.

ñ √Ì¿‰· ™Ù‹ÚÈÍË˜ ÛÙÔÓ ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™‡ÏÏÔ-
ÁÔ µÚÂÊÔÓËÈ·ÁˆÁÒÓ ÌÂ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙËÓ ª¿Ï-
ÏÈÔ˘ ¢¤ÛÔÈÓ·. ™˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÛÙ·
Ï·›ÛÈ· ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜.

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Gestalt  ÛÙÔ˘˜
ÊÔÈÙËÙ¤˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ ∫ÔÏ¤ÁÈÔ Mediterranean
·fi ÙË °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ (∞ı‹Ó·)

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ∫¿ÙÈ·˜ Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘ ÛÙÔ
University of La Verne – ÙË˜ ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Gestalt
(∞ı‹Ó·)

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË Sjanneke Meijer ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·-
˙fiÌÂÓÔ˘˜ ·È‰·ÁˆÁÔ‡˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÎÒÓ ÛÙ·ıÌÒÓ
¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ ÛÙÔ ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ∞ıËÓÒÓ

ñ ¢È‹ÌÂÚÔ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi-‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ™ÂÌÈÓ¿-
ÚÈÔ (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 10-11/10/2001) ÌÂ ı¤Ì·:
«¢ÂÔÓÙÔÏÔÁ›· ÛÙË £ÂÚ·Â›· Gestalt», ÌÂ ÎÂÓÙÚÈ-
Îfi ÔÌÈÏËÙ‹ ÙÔÓ: Richard Lompa, Î·È Û˘ÓÙÔÓ›-
ÛÙÚÈÂ˜ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ Richard Lompa ÙÈ˜:
°È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘, ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘, ∫¿ÙÈ·
Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘.

ñ ¢È‹ÌÂÚÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙÔÓ
Harm Siemens  Î·È ı¤Ì· “Dialogue and
Awareness” (∞ı‹Ó·,  ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2002).

ñ ¢È‹ÌÂÚÔ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤-
Ì·: «∏ £ÂˆÚ›· ÙÔ˘ ∂·˘ÙÔ‡-£ÂˆÚ›· ÙË˜ ∞Ó¿Ù˘-
ÍË˜», ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙËÓ Margherita Spagnuolo-

∏ π™∆√ƒπ∞ ∆√À GESTALT FOUNDATION
¶√ƒ∂π∞ ∫∞π ™∆∞£ª√π
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Lobb (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 2-3/03/02).
ñ 4Ô ∆ÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ Workshop £ÂˆÚ›·˜ &

ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Gestalt ÌÂ ı¤Ì·: «∞ÓıÚÒÈÓÂ˜
™¯¤ÛÂÈ˜» (∫·Ì¤Ó· µÔ‡ÚÏ·, 23-26/05/2002), ÌÂ
Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘˜: Harm Siemens, Nurith Levi (ÁÈ·
ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÙÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ Ì·˜), °È¿ÓÓ· °È·Ì·-
Ú¤ÏÔ˘, ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘, ¢¤ÛÔÈÓ·
ª¿ÏÏÈÔ˘, ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘. ∂ÓÂÚÁfi ÚfiÏÔ ÛÙË
‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ¤¯Ô˘Ó Ê¤ÙÔ˜ ÔÈ ÙÂÏÂÈfiÊÔÈÙÔÈ ÎÈ ·fi-
ÊÔÈÙÔÈ ÙÔ˘ Gestalt Foundation!

2002-2003: ∆Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È Ê¤ÙÔ˜ ÌÂ ÌÈ· ÏËıÒÚ· Ó¤ˆÓ Û˘-
ÓÂÚÁ·ÙÒÓ ·fi Â˘Úˆ·˚Î¿ Î¤ÓÙÚ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.
™˘ÓÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ È· ÌÂ ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜ ·fi ÙËÓ √Ï-
Ï·Ó‰›·, ÙÔ πÛÚ·‹Ï, ÙËÓ ∞ÁÁÏ›·, ÙËÓ ∂Ï‚ÂÙ›· Î·È ÙËÓ
πÛ·Ó›·! ∞ÎfiÌË, ÍÂÎÈÓ¿ÓÂ Ê¤ÙÔ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÂ-
ÌÈÓ¿ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ Gestalt ÛÙÔÓ ∂ÚÁ·ÛÈ·Îfi ÃÒÚÔ
(Gestalt in Organizations) Î·È ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ¤Ó·˜
ÂÏÏËÓÈÎfi˜ ˘Ú‹Ó·˜ Ô˘ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ
ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜
Gestalt ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ (™‡ÚÔ˜ §·‚Ú¿ÓÔ˜,
¡Ù¤ÌË ªˆÚ·˚ÙÔ˘, ª¿Á‰· ¶·ÓÙÂÏ›‰Ô˘, Î·È °ÈÒÚ-
ÁÔ˜ ™Ù·Ì¿ÙË˜). ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Â›ÛË˜ ¤Ó·˜ ˘Ú‹-
Ó·˜ ·fi ¤ÏÏËÓÂ˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıË-
ÛË ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ Gestalt ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË (Gestalt
in Education) ÌÂ ÂÈÎÂÊ·ÏÂ›˜ ÙÈ˜ ∞ÓÙÈÁfiÓË √ÚÊ·-
ÓÔ‡ Î·È ª·Ú›· º·ÚÌ¿ÎË. ¶ÚÒÙÔ Ì¤ÏËÌ· Ë Î·Ù¿Ú-
ÙÈÛË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Î·È ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ· «‰Ú¿-
ÛË» ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ŒÓ· ·ÎfiÌË Ó¤Ô ÍÂÎ›ÓËÌ· ÛÂ ·˘-
Ù‹Ó ÙË ¯ÚÔÓÈ¿, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÂÙ‹ÛÈÔ˘ ÙÂÙÚ·ËÌ¤-
ÚÔ˘ workshop, ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· «advanced» ÁÈ· ÙÔ˘˜
·fiÊÔÈÙÔ˘˜ ÙÔ˘ Gestalt Foundation Î·È ÁÈ· Â·Á-
ÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ∆¤ÏÔ˜,
·Ú¯›˙ÂÈ Ê¤ÙÔ˜ Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Ì·˜, Â›ÛË˜ ÛÂ ÂıÂ-
ÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË, ÌÂ ÙËÓ "™‡ÏÏÔÁÔ˜ ∫·ÚÎÈÓÔ·ıÒÓ
ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜-£Ú¿ÎË˜" Î·È ÍÂÎÈÓ¿ÌÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÛÙ‹ÚÈ-
ÍË˜.

ñ °È· ÚÒÙË ¯ÚÔÓÈ¿ Ê¤ÙÔ˜, ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ
ÂÁÎ·ÈÓÈ¿˙ÂÈ ‰‡Ô ‰È‹ÌÂÚ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·
ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Gestalt ÛÙÔÓ ∂ÚÁ·ÛÈ·Îfi ÃÒ-
ÚÔ (Gestalt in Organizations), ¤Ó· ÁÈ· ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÌÂ
ı¤Ì·: «∞fi ÙË £ÂÚ·Â›· ÛÙÔÓ ∂ÚÁ·ÛÈ·Îfi ÃÒÚÔ:
¶ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ªÂıfi‰ˆÓ Î·È ∆ÚfiÔ˘ ™Î¤„Ë˜
Gestalt» ÎÈ ¤Ó· ÁÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÌÂ ı¤Ì·:
«Applying Gestalt to working with Communication
& Conflict in Organizations». ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜ Â›Ó·È Ô
Malcolm Parlett Î·È Ë Sue Clayton (Ã·ÏÎÈ‰ÈÎ‹, 23-
24/05/02 Î·È 25-26/05/02).

ñ ™˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È Ù· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¶·È-
‰·ÁˆÁÔ‡˜ (ÙÚ›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿-‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿ ‰È‹ÌÂÚ·
ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·) ÌÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi ı¤Ì·: «∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
Gestalt ÛÙËÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ Ú¿ÍË», Î·È Û˘ÓÙÔÓ›-
ÛÙÚÈ· ÙË Sjanneke Meijer (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 30/11-
01/12/2002, 21-22/12/2002 Î·È 17-18/05/2003).

ñ ™˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È ÔÈ √Ì¿‰Â˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÛÙÔÓ
¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™‡ÏÏÔÁÔ µÚÂÊÔÓËÈ·ÁˆÁÒÓ ÎÈ Ô Û˘-
ÓÙÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ˘Ú‹Ó·˜ ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È: ª¿ÏÏÈÔ˘
¢¤ÛÔÈÓ·, √ÚÊ·ÓÔ‡ ∞ÓÙÈÁfiÓË Î·È º·ÚÌ¿ÎË ª·-
Ú›·. ™˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜
Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜.

ñ ¢È¿ÏÂÍË ÌÂ ı¤Ì·: «∞ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ H.I.V. Î·È
ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜», ÌÂ ÔÌÈÏËÙ‹ ÙÔÓ Harm
Siemens (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 1/11/02)

ñ µÈˆÌ·ÙÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ 6 ˆÚÒÓ ÌÂ ı¤Ì·:
«™ÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ· ÎÈ √ÌÔÊ˘ÏÔÊÈÏ›·» (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË, 4/11/02), Î·È Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙÔÓ Harm Siemens.

ñ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi-‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤-
Ì· «√ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ‚›· Î·È ·È‰ÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË»,
Î·È Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙË ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘ (£ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË, 12Ô˜ 2002-4Ô˜ 2003)

ñ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi-‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤-
Ì·: «£ÂÚ·Â›· Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÂÍ·ÚÙËÌ¤-
Ó· ¿ÙÔÌ·: µ·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂÚ·-
Â›· Gestalt», ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙÔÓ Peter Schulthess
(∞ı‹Ó·, 11/04/03 Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 8-9/02/03)

ñ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi-‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ‰È‹ÌÂÚÔ ÛÂÌÈÓ¿-
ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì·: «∞˜ ¯·ÈÚÂÙ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ¶ÔÙ¤ Î·È ÙÔ ¶¿-
ÓÙ·» ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈÂ˜ ÙÈ˜: ª·Ú›· º·ÚÌ¿ÎË Î·È

∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘ (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 22-23/02/03).
ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ¡urith Levi ÌÂ ı¤Ì· « ¢Ô˘-

ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÌÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· ÌÂ ÙËÓ ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
Gestalt» ÛÙÔ University of Wales (∞ı‹Ó·, 2Ô˜
2003)

ñ ¢È¿ÏÂÍË ÌÂ ı¤Ì·: «™˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ˙Â˘-
Á¿ÚÈ» Î·È ÔÌÈÏ‹ÙÚÈ· ÙË Nurith Levi (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË,
27/02/03).

ñ µÈˆÌ·ÙÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ 6 ˆÚÒÓ ÌÂ ı¤Ì·:
«∆Ô ÍÂ¯·ÛÌ¤ÓÔ ¶·È‰›» (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 28/02/03)
ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙË Nurith Levi.

ñ 5Ô ∆ÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ Workshop £ÂˆÚ›·˜ &
ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Gestalt ÌÂ ı¤Ì·: «∂‰Ò Î·È ∆ÒÚ·:
∂ÍÂÚÂ˘ÓÒÓÙ·˜ Û‡Á¯ÚÔÓ· ı¤Ì·Ù· ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹
ÎÔÈÓˆÓ›·» (∫·Ì¤Ó· µÔ‡ÚÏ·, 23-26/05/2002), ÌÂ
Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘˜: Harm Siemens, Nurith Levi,
Sjanneke Meijer, Christine Stevens, Carmen
Vasquez-Bandin, °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘, ∞ÓÙˆÓ›·
∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘, ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘, ∫¿ÙÈ· Ã·-
Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘. ∫·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô, Ë ÔÌ¿‰· ÙˆÓ
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÙÔ ÙÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ!

ñ ∆ÚÈ‹ÌÂÚÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi-‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ÛÂÌÈ-
Ó¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì·: «∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘ ¤ÓıÔ˘˜ Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›· Gestalt» Î·È Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ·
ÙËÓ Carmen Vasquez-Bandin (£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 25-
27/07/03).

2003-2004: ∆Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·
ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ Ó¤Ô˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÎÈ ÂÎ·È‰Â˘-
Ù¤˜, Ù· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÁÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ (Advanced
Group) Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È, Î·È ÚÔ¯ˆÚ¿ÌÂ ÛÂ ÈÔ ÔÚ-
Á·ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙfiÛÔ
ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (Gestalt in
Education), fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ (Gestalt
in Organizations) fiˆ˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰Â›ÙÂ ·Ú·-
Î¿Ùˆ. ¶ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÁÈ· Ê¤ÙÔ˜, Ë «ÙÂÏÂÙ‹ Ï‹ÍË˜»
ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÁÓˆÛÙfi ˆ˜
«¶ÚÔÊ›Ï», ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ·fiÊÔÈÙÔ˘˜ ∞ı‹-
Ó·˜ Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜. ªÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË
ÚÔÛˆÈÎ‹ Û˘ÁÎ›ÓËÛË Î·È ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔ˘˜
«‰ÈÂ˘ı‡ÓÔÓÙÂ˜» ÙÔ˘ Gestalt Foundation Î·È ÙËÓ
ÂÙ¿¯ÚÔÓË ÔÚÂ›· Ì·˜! ∞˘Ù‹Ó ÙË ¯ÚÔÓÈ¿ ÁÈÓfiÌ·-
ÛÙÂ Â›ÛË˜ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ Ì¤ÏÔ˜ ·fi ÙËÓ
∂.∂.æ.∂. (∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜).

ñ •ÂÎÈÓ¿ÂÈ Ê¤ÙÔ˜ Ë Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤-
ÓˆÓ ÛÙÔ °ËÚÔÎÔÌÂ›Ô  RELAX PALACE Î·È ÛÙËÓ
«∫Ï›Ì·Î·», ºÔÚ¤· ∞Ó¿Ù˘ÍË˜ ∞ÓıÚˆ›ÓÔ˘ Î·È
∫ÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ∫ÂÊ·Ï·›Ô˘ (∞ı‹Ó·) Î·È Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ë
Ú·ÎÙÈÎ‹ ÛÙË Ã∂¡, ÙËÓ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ
Alzheimer ÎÈ ¿ÓÔÈ·˜, Î·È "™‡ÏÏÔÁÔ˜ ∫·ÚÎÈÓÔ·-
ıÒÓ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜-£Ú¿ÎË˜".

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË «Gestalt Î·È ∫·ÎÔÔ›ËÛË»
ÛÙÔ University of Wales ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘
(∞ı‹Ó·)

ñ ¢È‹ÌÂÚÔ ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì·: «¶ÚfiÏË„Ë
Î·È ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÃÙ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
ÌÂÙ¿…» Î·È Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈÂ˜ ÙÈ˜: ª·Ú›· º·ÚÌ¿ÎË,
∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘ (∑¿Î˘ÓıÔ˜, 26-27/09/03)

ñ º¤ÙÔ˜, ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ «∞ÓÔÈ¯Ù¤˜ ¢È·Ï¤-
ÍÂÈ˜» ÛÂ ∞ı‹Ó· Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ ·Î·‰ËÌ·˚ÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ ÌÂ ı¤Ì·Ù· fiˆ˜:
«ÕÁ¯Ô˜ & ∫·Ù¿ıÏÈ„Ë ÛÙË £ÂÚ·Â›· Gestalt»,
«£ÂÚ·Â›· Gestalt & ÕÓÔÈ·», «¢Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÌÂ
˙Â˘Á¿ÚÈ· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË £ÂÚ·Â›· Gestalt»
(∞ı‹Ó·), «∏ ÂÍ˘Ó¿‰· ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Ì·˜»,

«¶ˆ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ˆ ÙÔ ÕÁ¯Ô˜», «∏ ‰‡Ó·ÌË ÙË˜
Ã·Ú¿˜», «∞˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË - ∞Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ ¢È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜», «¢Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙËÓ ¡ÙÚÔ‹ ÛÙË
£ÂÚ·Â›· Gestalt», «¶ˆ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ˆ ÙÔ £˘-
Ìfi», «¶ˆ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ˆ ÙË ªÔÓ·ÍÈ¿» (£ÂÛ/Ó›ÎË),
ÌÂ ÔÌÈÏ‹ÙÚÈÂ˜ ÙÈ˜: ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘, ¢¤ÛÔÈÓ·
ª¿ÏÏÈÔ˘, ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘, ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙Ë-
Ï¿ÎÔ˘. 

ñ •ÂÎÈÓ¿ÓÂ Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÁÈ·
ÙËÓ Gestalt ÛÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ¶Ú¿ÍË, ·fi ÙÈ˜
·fiÊÔÈÙÂ˜ ÙÔ˘ Gestalt Foundation Ô˘ ·Û¯ÔÏ‹ıË-
Î·Ó ÎÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÂÓÙfi˜ ÎÈ ÂÎÙfi˜ Gestalt ÌÂ Ù·
·È‰È¿ Î·È ÙËÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹, ÙÈ˜ ∞ÓÙÈÁfiÓË √ÚÊ·-
ÓÔ‡ Î·È ª·Ú›· º·ÚÌ¿ÎË. °›ÓÔÓÙ·È ‰‡Ô ‰È‹ÌÂÚ·
ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÛÂ ∞ı‹Ó· Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË. ∏ ·ÓÙ·fi-
ÎÚÈÛË ÂÓıÔ˘ÛÈÒ‰Ë˜ ÎÈ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ‹!

ñ ¶ÚÒÙË ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÛÙÔ «¤Íˆ ÎfiÛÌÔ» ÁÈ·
ÙËÓ Gestalt ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ ÌÂ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË “Money Show” ÛÙÔ Hyatt-
Regency ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ (12/09/03) ÌÂ ‰È¿ÏÂ-
ÍË Î·È Û˘˙‹ÙËÛË ÙË˜ Sue Clayton ÁÈ· ÙÈ˜ «™˘-
ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ∂ÚÁ·ÛÈ·Îfi ÃÒÚÔ».

ñ ™Â Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ¢ÈÔ›ÎË-
ÛË˜ ∞ÓıÚÒÈÓÔ˘ ¢˘Ó·ÌÈÎÔ‡ (∂.∂.¢.∂) ‰ÈÔÚÁ·ÓÒ-
ÓÔ˘ÌÂ ÙÂÙÚ¿ˆÚÔ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙÔÓ
Frans Meulmeester Î·È ÌÂ ı¤Ì·: «Team Working»
(£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 27/2/04).

ñ ∆· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿-‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· Û˘-
ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È: «¶·Ú¤Ì‚·ÛË ÛÙËÓ ∫Ú›ÛË», «¢Ô˘ÏÂ‡Ô-
ÓÙ·˜ ÌÂ ÙËÓ Î·ÎÔÔ›ËÛË», «¢Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÌÂ
∞ÒÏÂÈÂ˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË £ÂÚ·Â›· Gestalt» ·fi
ÙÈ˜ °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘, ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈÔ˘, ª·-
Ú›· º·ÚÌ¿ÎË & ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÙËÓ
∞ı‹Ó·. ∏ Nurith Levi Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ‰‡Ô ÂÍ¿ˆÚ· ÂÚ-
Á·ÛÙ‹ÚÈ· ÛÂ ∞ı‹Ó· Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÌÂ ı¤Ì·:
«ŸÓÂÈÚ· Î·È £ÂÚ·Â›· Gestalt». ¢‡Ô ·ÎfiÌË ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ‰È‹ÌÂÚ· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÍÂÎÈÓ¿ÓÂ ÛÙË
£ÂÛ/Ó›ÎË: «∂Í·ÚÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È £ÂÚ·Â›· Gestalt»
·fi ÙÔÓ Peter Schulthess, Î·È «£ÂÚ·Â›· Gestalt
Î·È ÃÚfiÓÈÂ˜ ∞Ûı¤ÓÂÈÂ˜» ·fi ÙÔÓ Frans
Meulmeester.

ñ ∂ÎÙfi˜ ·fi Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·
Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Î·È ÊÔÈÙË-
Ù¤˜ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜, ·˘Ù‹Ó ÙË ¯ÚÔ-
ÓÈ¿ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎ·Ó ÛÙË £ÂÛ/Ó›ÎË Î·È ‰‡Ô ‚ÈˆÌ·ÙÈ-
Î¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·. ∆Ô ÚÒÙÔ ¤Ó· ‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ
ÌÂ ÂÈÚÚÔ¤˜ ·fi ÙË ıÂÚ·Â›· Ì¤Ûˆ Ù¤¯ÓË˜ Î·È ÙË
ÁÈÔ˘ÓÁÎÈ·Ó‹ ıÂÒÚËÛË, Î·È Ù›ÙÏÔ «The Living
Mask» ÌÂ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÙË Sue Clayton. ∆Ô ‰Â‡ÙÂ-
ÚÔ, ¤Ó· ‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ÛÙË ıÂÒ-
ÚËÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Gestalt ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·,
ÌÂ Ù›ÙÏÔ «∆Ô √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ∆Ú·¤˙È» Î·È Û˘ÓÙÔÓ›-
ÛÙÚÈÂ˜ ÙÈ˜ ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘ ÎÈ ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·-
ÓÙÈÓ›‰Ô˘.

ñ ºÈÏÔÍÂÓÔ‡ÌÂ Î·È Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÔ 4Ô
™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ E.A.G.T. ÁÈ· ™˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ (4th
Writer’s Conference) ÎÈ ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·Û‹ Ì·˜
ÛÙÔ ¶·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÛÙËÓ ¶Ú¿Á·. (£ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË, 9-12/04/04)

ñ 6Ô ∆ÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ Workshop £ÂˆÚ›·˜ &
ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Gestalt ÌÂ ı¤Ì·: «∏ ∂ÌÂÈÚ›· ÙÔ˘
∂·˘ÙÔ‡: º‡ÏÔ, ∆·˘ÙfiÙËÙ·, Ã·Ú·ÎÙ‹Ú·˜» (¶ÔÚÙ·-
ÚÈ¿ ¶ËÏ›Ô˘, 15-18/04/04), ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘˜:
Harm Siemens, Nurith Levi, Richard Lompa, Peter

Schulthess, Christine Stevens, °È¿ÓÓ· °È·Ì·Ú¤-
ÏÔ˘, ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘, ¢¤ÛÔÈÓ· ª¿ÏÏÈ-
Ô˘, ∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ∆ÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ,
ÂÁÎ·ÈÓÈ¿˙ÂÙ·È Î·È Ë ‰ˆÚÂ¿ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙÔ ÙÂ-
ÙÚ·‹ÌÂÚÔ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË «Helping Hands»
ÚÔ˜ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ Harm Siemens ÁÈ· ÙËÓ ÔÏ‡¯ÚÔÓË
‚Ô‹ıÂÈ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ Gestalt Foundation.

2004-2005: ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜,
Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜ ÎÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ
ÛÙÔ 8Ô ¶·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ E.A.G.T.
(¶Ú¿Á·, ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2004). ªÈ· ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·-
ÚÔ˘Û›· Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙÔ ·ÊÈ¤ÚˆÌ· ÁÈ· ÙÔ
™˘Ó¤‰ÚÈÔ, Î·È ÌÈ· ·ÚÔ˘Û›·ÛË Ô˘ ¿ÊËÛÂ ÙÈ˜ Î·-
Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜! £¤Ì· ÙË˜ ‰›ˆÚË˜ ·ÚÔ˘-
Û›·ÛË˜: «Facing the facts of life» fiÔ˘ ÂÚÈÁÚ¿-
„·ÌÂ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ì·˜ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë Î·È ÛÙ‹ÚÈÍË
·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¤-
ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ· Ì¤Ûˆ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ì·˜ ÌÂ ·Ó¿ÏÔ-
ÁÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜. ª·˙› Ì·˜ Î·È Ô Frans Meulmeester,
¤Ó·˜ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ÌÂ ÂÌÂÈÚ›· ÛÂ
·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÔÌ¤·. ∏ ÔÌ¿‰· Ô˘ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ, ÂÎ-
ÚfiÛˆÔ˜ ÔÏÏÒÓ ·ÎfiÌË ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ‰Ô‡ÏÂ-
„·Ó Î·È ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Â‰›Ô: °È¿ÓÓ· ∫·-
ÏÒÙ·, ∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘, ªÂÏ›Ó· ª·ÎÚ›-
‰Ô˘, ª·Ú›· ª·˘Ú›‰Ô˘, ª·ÚÈ¿ÓÙ˙ÂÏ· ∆ÚÈ¿ÚÈÎÔ,
∫¿ÙÈ· Ã·Ù˙ËÏ¿ÎÔ˘. ªÂ ÙËÓ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ Ì·˜, ÂÎÙfi˜
·fi ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜, Ê¤Ú·ÌÂ ›-
Ûˆ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙËÓ ÙÈÌ‹ Î·È ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙË˜
‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ÂfiÌÂÓÔ˘ ¶·ÓÂ˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ™˘-
ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÙÔ 2007 ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·!

ñ ∆È˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜ ÛÂ ∞ı‹Ó· Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË,
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÈ˜ ‰Â›ÙÂ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÊË-
ÌÂÚÈ‰Ô‡Ï·˜!

∫¿ÙÈ Û·Ó Â›ÏÔÁÔ˜!
¢È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ ·˘Ù¿ Ô˘ ¤ÁÚ·„· ÌÂÙ¿ ·fi

ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛˆ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜, Ì¤Óˆ ÌÂ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÂÓfi˜ ÎÔÈ·ÛÙÈ-
ÎÔ‡, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ Î·È ·Ú·ÁˆÁÈÎÔ‡ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ-
Ô˘ ·ÁÒÓ· ÙÔ˘ Gestalt Foundation ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıË-
ÛË ÙË˜ £ÂÚ·Â›·˜ Gestalt ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ
ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ Ì·˜ Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È: ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·
Î·È ÙËÓ ·ÏÏËÏÔ‚Ô‹ıÂÈ·, ÙÔÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Î·È ÂÈÏÈ-
ÎÚÈÓ‹ ‰È¿ÏÔÁÔ, ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë Â˘ı‡ÓË˜ ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ·ÌÔÈ‚·ÈfiÙËÙ· ÛÙÈ˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙËÓ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Î·È Û˘-
ÓÂÈ‰ËÙ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ˙Ô‡ÌÂ ÎÈ
ÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ.

ªÂÙ¿ ·fi ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ Î·Ù¿ Î¿ÔÈÔ ÙÚfiÔ
«·ÔÏÔÁÈÛÌfi», ÓÈÒıˆ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹-
Ûˆ ıÂÚÌ¿ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ Ì·˜ Ô˘ ‚Ô‹-
ıËÛ·Ó ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ
È‰¤Â˜ Î·È Ù· fiÓÂÈÚ¿ Ì·˜ Ú¿ÍË, Î·È Ô˘ Û˘ÓÂ¯›-
˙Ô˘Ó ÌÂ ÙËÓ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘Û›·, Ó· ÛÙËÚ›-
˙Ô˘Ó ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ £ÂÚ·Â›·˜ Gestalt ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·, ÙfiÛÔ ÛÙËÓ æ˘¯ÔıÂÚ·Â›· Î·È ÙË ™˘Ì‚Ô˘-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹, fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹, ÙÔÓ ∂ÚÁ·ÛÈ·-
Îfi ÃÒÚÔ, Î·È ÙËÓ ÂÌÏÔÎ‹ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÛÙËÓ ∫ÔÈ-
ÓfiÙËÙ·.

∂›ÛË˜, ı· ‹ıÂÏ· ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó·
Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜
·fiÊÔÈÙÔ˘˜ ÙÔ˘ Gestalt Foundation Ô˘ ÛÂ ¤Ó·
ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó Î·È Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó
ÌÂ ÙËÓ ¤ÌÚ·ÎÙË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ì·˜.

∆¤ÏÔ˜, Â˘¯·ÚÈÛÙÒ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜
Ô˘ Ì·˜ ÂÌÈÛÙÂ‡ÙËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ Î·È Û˘ÓÂ¯›-
˙Ô˘Ó Ó· Ì·˜ ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÂÓıÔ˘-
ÛÈ·ÛÌfi ÎÈ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÛÂ fi,ÙÈ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ.

ÃˆÚ›˜ fiÏÔ˘˜ ÂÛ¿˜, Ô ·Ú·¿Óˆ Ì·ÎÚ‡˜ Î·-
Ù¿ÏÔÁÔ˜ ‰Â ı· ‹Ù·Ó Ù›ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ·fi Û¯¤‰È· ÎÈ
fiÓÂÈÚ· ¯ˆÚ›˜ ·ÓÙ›ÎÚÈÛÌ·! 

™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÎÈ ÂÏ›˙Ô˘ÌÂ Ó· Û˘ÓÂ¯›-
ÛÔ˘ÌÂ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈÓfiÌ·ÛÙÂ Î·È Ó· ·ÓÙ·Ô‰›‰Ô˘-
ÌÂ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ÙË ÛÙ‹ÚÈÍË Ô˘ Ì·˜ ‰Â›¯ÓÂÙÂ! 

°È· ÙÔ Gestalt Foundation 
∞ÓÙˆÓ›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘

£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2004
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∫
¿ıÂ ·È-
‰·ÁˆÁÈÎ‹
‰È¿‰Ú·ÛË

‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÁÈ·
ÙÔ ‰ÈÎfi ÙË˜ ¯·-
Ú·ÎÙ‹Ú·:

·) Ë ·È‰·-
ÁˆÁÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È
·  Ô Ù ¤ Ï Â Û Ì ·

ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜, ÚfiÎÂÈÙ·È ‰ËÏ·‰‹
ÁÈ· ÌÈ· ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ Ú¿ÍË Î·È

‚) Ë ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·
·ÛÎÂ›Ù·È – Ì¤Ûˆ ıÂÛÌÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ .¯.

Û¯ÔÏÂ›Ô- ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ, ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ‰ËÏ·‰‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÂÈÏÔÁÒÓ

( ™Ô‡ÏË˜* , 2002).
√ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ¿ÌÂÛË

Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓÔ fiÚÁ·ÓÔ ÙË˜
ÔÏÈÙÂ›·˜, ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∞˘Ù‹ Ë Û¯¤ÛË Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ™Ô‡ÏË Â›Ó·È Û¯¤ÛË ·ÓÙ›ıÂÛË˜
Î·È ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· fiÙ·Ó ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È
Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÈ·˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈ-
ÛË˜.

øÛÙfiÛÔ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ¿ÚıÚÔ, ı¤Ïˆ Ó·
ÂÛÙÈ¿Ûˆ ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ÛËÌÂ›· ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂÚÒÓ
·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û¯¤ÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó
ÙË ‚¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙË˜. ∆· ÎÔÈÓ¿
ÛÙÔÈ¯Â›· Â›Ó·È ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Ô˘ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ› Î·È Ë ÔÏÈÙÂ›· ı¤ÙÔ˘Ó Î·È Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜: 

∆Ë˜ ª·Ú›·˜ º·ÚÌ¿ÎË

∞ÓÙ·ÔÎÚ›ÛÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Gestalt
Foundation! ∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô ÛÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜. ∂¿Ó
Î¿ÙÈ Û·˜ ¿ÁÁÈÍÂ, Û·˜ ¤Î·ÓÂ ÂÓÙ‡ˆÛË Î·È ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÙÔ
ÎÔÈÓÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Î·È ÛÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ÙË˜ «ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜»
Gestalt, ÛÙÂ›ÏÙÂ Ì·˜ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓfi Û·˜, Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi
Ó· ÙÔ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÔ˘ÌÂ! °È· ·Ú¯‹, ÌÈ· «·ÓÙ·fiÎÚÈÛË» ·fi
ÙÔ 6Ô ∆ÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ Workshop Ì·˜…

™˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÔÈ Â‰Ò Î¿Ô˘ ÂÎ·ÙfiÓ ÂÓ‹ÓÙ·
∂·˘ÙÔ› Ô˘ ÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó Î·È ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÔÓÙ·È. ŒÓ· ÌÂÏ›ÛÛÈ
·fi „˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜ Î·È ÌË, ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘fi-
ÌÂÓÔ˘˜, ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Î·È ·Ú·ÙËÚËÙ¤˜,
ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ Î·È ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜. √È ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜ ·fi ÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·, ÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›·, ÙËÓ ∞ÁÁÏ›·, ÙÔ πÛÚ·‹Ï. √ Î·-
ı¤Ó·˜ ÙÔ˘˜ Ì·˜ Ô‰ËÁÂ› Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¤Ó-
ÓÔÈ· «∂·˘Ùfi˜» ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÛÎÔÈ¿.

∫¿ıÂ ÙÈ Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÔÌ·È ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜, ‚Ú›ÛÎÂÈ
·ÓÙ›ÎÚÈÛÌ· ÛÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ Â·Ê¤˜ ÌÂ fiÛÔ˘˜ Û˘-
Ó˘¿Ú¯ˆ. Ÿ,ÙÈ Ì·ı·›Óˆ ÁÈ· ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ∂·˘-
ÙÔ‡ ÛÙ· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·, ÛÙÈ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜, ÛÙ· ıÂ·ÙÚÈÎ¿
‰ÚÒÌÂÓ· ¤Ú¯ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÔ Ó· «‰¤ÛÂÈ» ÌÂ ÙËÓ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ Ì¤Û· ÙË˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÌ·È ÌÂ Ì¤Ó·
ÙËÓ ›‰È·.

£˘Ì¿Ì·È Ù· ÏfiÁÈ· ÙË˜ ∞ÁÁÏ›‰·˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˘
Christine Stevens , Ô˘ ‹Ù·Ó ÂÎÂ›: «∏ Â·Ê‹ Â›Ó·È Ë
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ∂·˘ÙÔ‡ ÛÙÔ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘, Â›Ó·È Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘ÌÂ
ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ». ™’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó·ÚÔÛ·Ú-

ÌÔÁ‹ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÓÙÂ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ :

1. ∏ ∞¡∆∞¶√∫ƒπ™∏ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ ·›ÛıËÌ· Â˘ı‡-
ÓË˜. ∞ÓÙ·fiÎÚÈÛË Â›Ó·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· Â›Ì·ÛÙÂ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ› ÛÙË ˙ˆ‹ Î·È ÛÂ ·ÙÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô Î·È
ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi.

2. ∏ ∞§§∏§∂¶π¢ƒ∞™∏, Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰ËÏ·‰‹ Ó· Û¯Â-
ÙÈ˙fiÌ·ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÌÂ ÙÚfiÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈ-
Îfi.

3. ∏ ∞À∆√°¡ø™π∞ Ô˘ Â›Ó·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ó·ÁÓÒÚÈ-
ÛË˜ ÙÔ˘ ∂·˘ÙÔ‡ Ì·˜, Ë ·fiÎÙËÛË ·›ÛıËÛË˜ ÙË˜
Ù·˘ÙfiÙËÙ¿˜ Ì·˜ Î·È ÙÔ ‚›ˆÌ· ÙÔ˘ ∆fiÔ˘ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Â‰›Ô,

4. ∏ ∂¡™øª∞∆ø™∏. ∞˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ÔÏÈÛÙÈÎ‹ ‰¤ÛÌÂ˘-
ÛË ÌÂ ÙÔÓ ∂·˘Ùfi Ì·˜, ÙÔ Î·Ï¿ ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓÔ
ÛÙÔ ÛÒÌ· ∞›ÛıËÌ· ∂·˘ÙÔ‡. ∆Ô Ó· ‘Ì·ÛÙÂ ÔÏfi-
ÎÏËÚÔÈ ˆ˜ ˘¿ÚÍÂÈ˜.

5. √ ¶∂πƒ∞ª∞∆π™ª√™ Ô˘ Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ÁÂ˘fi-
Ì·ÛÙÂ Ó¤Â˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ∂·˘ÙÔ‡ Î·È Ó· ˘ÈÔıÂ-
ÙÔ‡ÌÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜. √ Goodman
ıÂˆÚÂ› ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÙ·ÙÈÎ‹ Î·È
ÙÔÓ ∂·˘Ùfi Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÚÂ˘ÛÙ‹. √ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È
Ó· ÁÈÓfiÌ·ÛÙÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ Î·È ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ∂·˘Ùfi˜».

ªÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ÙÚ›ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó‹-
Îˆ, ˙‹Û·ÌÂ Ô Î·ı¤Ó·˜ ÌÂ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·Ù· ÁÈ·
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ì¤ÚÂ˜, Ì¤Û· Û’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ ‰È·ÛÙ¿-

ÛÂÈ˜. ™ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿Û·ÌÂ, ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÚÔ‡-
ÛÂÈ˜ Ì·˜, ÛÙ· Á¤ÏÈ· Ì·˜, ÛÂ fi,ÙÈ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ Û˘Óı¤-
Ù·ÌÂ ÌÂ ÎfiÔ.

∫·ıÒ˜ ÎÔÈÙ¿˙ˆ ›Ûˆ Î·È ı˘Ì¿Ì·È ÙÔÓ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi
ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ Play Back Theatre,ÙÈ˜ ÁÂÌ¿ÙÂ˜ Ê·ÓÙ·-
Û›· Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ıÂˆÚ›· Gestalt
·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ∞ã Î·È ÙÔ˘ µã ¤ÙÔ˘˜,
ÙËÓ ·ÔÏ·˘ÛÙÈÎ‹ Ì‡ËÛË… ÛÙËÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ·
fiˆ˜ Ì·˜ ÙËÓ ÚfiÛÊÂÚÂ ÙÔ °ã ¤ÙÔ˜ ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË˜, ÙËÓ ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ·fi ÙÔ ¢ã ¤ÙÔ˜ ÙÔ˘
ı¤Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·ˆÏÂÈÒÓ ÛÙË ˙ˆ‹, ÎÈ fiÏÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ ¿ÁÓˆÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ‹Úı·Ó ÁÈ· Ó· ÓÈÒ-
ÛÔ˘Ó ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÏËÚfiÙËÙ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È
Î·ıÒ˜ ÙÔ ¤Î·Ó·Ó ·˘Ùfi Ì·˜ ÛÙ‹ÚÈ˙·Ó ÌÂ ÙËÓ ÛÙ·ıÂÚ‹
ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘Û›· ÛÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ì·˜, ÓÈÒıˆ fiÙÈ ÙÂÏÈ-
Î¿ ¿ÍÈ˙Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÎfiÔ˘˜.

Ã·Ï¿ÏÈ Ù· ‰ÂÎ¿ˆÚ· Ô˘ ¤Ú·Û· Î·ıÈÛÌ¤ÓË ÛÙËÓ
Î·Ú¤ÎÏ·. Ã·Ï¿ÏÈ Ù· ı˘ÂÏÏÒ‰Ë Ì·˜ group-process.
Ã·Ï¿ÏÈ Ô ·ÁÒÓ·˜ ÌÔ˘ ÁÈ· Ó· Û˘ÓÙÔÓÈÛÙÒ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿
ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÌÔ˘ ÛÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·-
ÛË˜ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ Ì·˜. ∫·È ÈÔ ÔÏ‡ ¯·Ï¿ÏÈ ÂÎÂ›ÓË Ë ‚·-
ÚÈ¿ ‚·Ï›ÙÛ· Ô˘ ÎÔ˘‚¿ÏËÛ· Û’ fiÏ· Ù· ÛÔÎ¿ÎÈ· ÙË˜
¶ÔÚÙ·ÚÈ¿˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· ‚Úˆ ÙÔ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô …

∆Ô˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ı· Â›Ì·È ÂÎÂ› ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ∂·˘Ùfi
Î·È ÏÈÁfiÙÂÚ· ÚÔ‡¯·.

∫·ÙÂÚ›Ó· ∫·Ú·Á¿ÓÓË
æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓË 4Ô˘ ¤ÙÔ˘˜ 

Gestalt 
¶·È‰› Î·È 

™Ã∂™∏ ∂∫¶∞π¢∂À∆π∫√À
∫∞π ¶√§π∆∂π∞™

∞Ú›ÏË˜ 2004, ¶‹ÏÈÔ

∏ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ ∂·˘ÙÔ‡:
«Ê‡ÏÔ, Ù·˘ÙfiÙËÙ·, ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜»

∆Ô 6Ô ÙÂÙÚ·‹ÌÂÚÔ workshop Gestalt

∏ ıÂÚ·Â›· Gestalt ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÎÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ·È‰›, Â›ÙÂ ÛÙËÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ Ú¿ÍË, Â›ÙÂ ÛÙÔ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ.
∂ÁÎ·ÈÓÈ¿˙Ô˘ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙË ÛÙ‹ÏË ÌÂ ÙËÓ Â˘¯‹ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ ıÂÚ·Â˘Ù¤˜
Gestalt Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ¤Ó·Ó Â›Î·ÈÚÔ, ˙ˆÓÙ·Ófi ¯ÒÚÔ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜
·fi„ÂˆÓ. ∂›ÛË˜, ÚÔÛÎ·ÏÔ‡ÌÂ fiÛÔ˘˜ ·fi ÙËÓ «ÎÔÈÓfiÙËÙ·» Gestalt ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È
ÌÂ ·È‰È¿, Ó· Î·Ù·ı¤ÛÔ˘Ó Â‰Ò ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜. °È· ·Ú¯‹, ¤Ó·˜
Û¯ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·È ÔÏÈÙÂ›·˜.

- Ë ÔÏfiÏÂ˘ÚË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘
( ÁÓˆÛÙÈÎfi – ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi
Â›Â‰Ô)

- Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Â˘ı‡-
ÓË˜ ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ

- Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ Ô-
ÏÈÙÒÓ, ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ Û¤‚ÔÓÙ·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi
ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔÓ Û˘Ó¿ıÚˆfi ÙÔ˘˜.

∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ Gestalt , Ë ÔÔ›·
ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙË˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ó-
ıÚÒÔ˘ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘, ÚÔÙÂ›ÓÂÈ
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·˘Ù‹ Ë Û¯¤ÛË ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹. √ ÙÚfiÔ˜ ·˘Ùfi˜
‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ÔÏfiÙËÙ·˜
ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ‡·ÚÍË˜, ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË
ÙË˜ Â˘ı‡ÓË˜ Ô˘ ÙÔ Î¿ıÂ ¿ÙÔÌÔ Ê¤ÚÂÈ ÁÈ·
ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ Î·È ÛÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi ÙË˜ ÈÛÔÙÈÌ›·˜
ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ Ì¤Û· ·fi ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ.

∏ Û¯¤ÛË «ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ – ÔÏÈÙÂ›· –
Û¯ÔÏÂ›Ô» ¤¯ÂÈ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›·. ∏
Satir ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ˆ˜ ÔÈ ÔÌÔÈfiÙËÙ¤˜ Ì·˜ Ê¤Ú-
ÓÔ˘Ó ÎÔÓÙ¿ Î·È ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ì·˜ ÌÂÁ·ÏÒ-
ÓÔ˘Ó.

£· ÎÏÂ›Ûˆ ÌÂ ÌÈ· ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ Perls
«£· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› Ë ÚfiÙ·-

ÛË «ÛÔ˘ Ï¤ˆ ÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛ·È» ÌÂ ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË
«·ÎÔ‡ˆ ·˘Ùfi Ô˘ ı¤ÏÂÈ˜ – ÂÈı˘ÌÂ›˜» ¤ÙÛÈ
Ù›ıÂÙ·È Ë ‚¿ÛË ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÔ›ÍÂÈ ÌÈ· ÏÔÁÈÎ‹
Û˘˙‹ÙËÛË».

( Perls, Hefferline, Goodman, 1951).
* ™˘Ú›‰ˆÓ – °ÂÒÚÁÈÔ˜ ™Ô‡ÏË˜ , «¶·È-

‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÍË˜», ∆fiÌÔ˜ ∞.

∏ ª. º·ÚÌ¿ÎË Ì‹ÎÂ ÛÙË Û¯ÔÏ‹ µÚÂÊÔÓË-
ÈÔÎÔÌ›·˜ – ∆∂π ∞ıËÓÒÓ, ÙÔ 1984. ∆Ô 1989 ‰ÈÔÚ›-
ÛÙËÎÂ ˆ˜ ÓËÈÔ‚ÚÂÊÔÎfiÌÔ˜ ÛÙÔ ¢.µ.∞. ( ¢ËÌÔÙÈ-
Îfi µÚÂÊÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ) fiÔ˘ Î·È ÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ ÁÈ·
15 ¯ÚfiÓÈ· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ¶·È‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜.
™˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÛˆÌ·ÙÂ›·, ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·-
Ï‡ÙÂÚË ÔÈfiÙËÙ· ÛÙÔÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎfi ¯ÒÚÔ. ∆Ô
1996 ¤Ú·ÛÂ ¤Ú·ÛÂ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· æ˘¯ÔÏÔ-
Á›·˜ ÛÙË ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ Î·È ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙËÓ ÂÎ-
·›‰Â˘Û‹ ÙË˜ ÛÙË „˘¯ÔıÂÚ·Â›· Gestalt. ∞fi ÙÔ
2002 ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ˆ˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˜ ÛÙÔ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈ-
Îfi ÛÙ·ıÌfi ÙÔ˘ ¢.µ.∞. ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·È ÚÔ˝ÛÙ·Ù·È
·ÏÏ¿ Î·È ˆ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈ· Gestalt ÛÙÔÓ È‰Èˆ-
ÙÈÎfi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ¯ÒÚÔ. 

www.gestaltfoundation.gr

∞¡∆∞¶√∫ƒπ™∂π™…

∞¡∆∞¶√∫ƒπ™∂π™…

∂¶π™∫∂º∆∂π∆∂
∆√ SITE ª∞™


